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Ingénieuses exploratrices : encourager les
lycéennes vers les sciences et technologies

Descriptif :

Retour sur une action d’immersion en école d’ingénieur(e)s menée en mars 2026 en Région Académique Nouvelle-
Aquitaine

L’opération "Ingénieuses Exploratrices", portée par la région académique
Nouvelle-Aquitaine, a permis tout au long du mois de mars à 179 lycéennes
de la région de passer un temps immersif dans une école d’ingénieur(e)s, à
Bordeaux, Limoges, Poitiers ou Pau.

l’ENSEIRB-MATMECA (école nationale supérieure d’électronique,
informatique, télécommunications, mathématique et mécanique de
Bordeaux)

ENSIL-ENSCI (école nationale supérieure d’ingénieurs de Limoges)

ISAE-ENSMA (école nationale supérieure de mécanique et
d’aérotechnique)

l’ENSGTI (école nationale supérieure en génie des technologies
industrielles)

Ces 4 écoles ont accueilli ces jeunes filles pour des ateliers pratiques (IA,
cybersécurité, télécommunications, électronique, drones…), des visites des
locaux et des échanges avec des étudiantes et jeunes professionnelles
venues partager leurs parcours et leurs expériences.

L’objectif est d’encourager les jeunes filles à envisager des études scientifiques et techniques, de lutter contre les
stéréotypes de genre et de promouvoir l’égalité des chances.

L’enjeu est notamment économique et sociétal : si les technologies sont conçues uniquement par des hommes, les
besoins des autres personnes ne sont pas suffisamment pris en compte.

Cette action collective a été rendue possible grâce à un travail coordonné entre plusieurs services régionaux
académiques : le SRANE, le SRAIOLDS, le SRAFPICA, la mission Égalité filles-garçons ainsi que l’inspection de la
spécialité NSI (Numérique et sciences informatiques).

Liens complémentaires

 Appliquer une pédagogie de l’égalité dans les enseignements 

 Ressources pour enseigner en NSI et SNT 

 Les femmes invisibles dans le numérique : un rapport du Haut Conseil à l’égalité entre les femmes et les

hommes (2023) 
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