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Descriptif :

Bien-étre des jeunes, webinaires "en toute intelligence”, Internet sans crainte, compagnons IA, e-reputation,
FantomApp, FaminNum, webinaires parentalité du CLEMI, nouveaux parcours Pix : I'actualité de la 3éme période.
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Numeérigue en contexte éducatif dans la Région Académique Nouvelle-Aquitaine : actualités de la 3éme période
2025/2026.

@ Edito

Edito : Les écrans et toi... comment ¢a va ?

C’est le slogan officiel de I'édition 2026 des Safer Internet Day(s), rendez-
vous annuel de sensibilisation aux usages du numérique a destination Safer Internet Days
des jeunes, des familles et de la communauté éducative. La 23 édition 2026
invitera, du 10 février a fin mars, a questionner I'impact du numérique sur
le bien-étre des jeunes et a leur donner des clés d’un rapport plus
équilibré et épanouissant face aux écrans.

Cette nouvelle LINE présente une sélection de ressources pour =
accompagner les équipes éducatives et pédagogiques, ainsi que les LES ECRANS ET TOI ...
référents pHARe, dans la mise en ceuvre d’actions sur cette thématique. COMME-NT QA VA?

@ A vos agendas

e Les prochaines dates du cycle de webinaires "en toute intelligence"
 Mercredi 25 février, 17h-18h : L'lA au service de I'école inclusive
» Mercredi 4 mars, 17h-18h : IA et santé mentale des adolescents
» Mercredi 25 mars, 17h-18h : Les grands défis de I'lAg, approche critique
* Mardi 21 avril, 17h-18h : IA et droit
Webinaires parentalité CLEMI
» Mardi 10 mars, 17h : « ados et pratiques médiatiques : mieux comprendre les usages ».
Informations et inscription : https://edurl.fr/ CLEMI-parentalite-1003 (£
e Lundi 16 mars, 17h : « Parentalité numérique a I'école : comment mettre en ceuvre un projet de
coéducation ? ».
Informations et inscription : https://edurl.fr/ CLEMI-parentalite-1603 (£
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* Webinaires flash Internet Sans Crainte :

Pour tous les personnels d’éducation : 30 min pour découvrir les Kits et outils Internet Sans Crainte a utiliser avec
vos éléves a I'occasion des Safer Internet Days(s). Deux sessions de présentation sont proposées :

» Mardi 3 mars, 12h-12h30

* Jeudi 6 mars, 17h-17h30

@ Dézoomons
e Les compagnons IA : parlons-en!
@ Inspirons-nous

e Parler de e-réputation et de données avec des 6e
e CYBER 3000 : travailler la cyber-sécurité avec un chatbot-jeu

@ Ressourcerie

o Kit ateliers « Internet et bien-étre : comment en parler aux plus jeunes ? »

e Charte pour I’éducation a la culture et a la citoyenneté numérique : ressources d’accompagnement
e Jouez avec vos éléves et formez les cybercitoyens de demain !

e Podcast « Un océan de données »

e Educ’Arte : sélection d’extraits de programme sur la citoyenneté numérique

e BD: « Dans la téte de Juliette » (CLEMI)

@ Astucerie

e FantomApp : I'application de la CNIL pour
les 10-15 ans

e FamiNum : générateur de charte
numeérique pour la famille

FantomApp

Se protéger sur les réseaux sociaux

@ Du co6té de Pix

e ... des parcours en lien avec la citoyenneté
numérique
e ... les parcours IA dans les Pix Orga. Les
webinaires destinés a présenter ces . . ,
. . R se protéger sur les réseaux sociaux
parcours vont étre reprogrammeés apres les application de la CNIL
vacances d’hiver.

Lire la LINE 17&
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