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Alimentation - Quiz’Inn : L’auberge du savoir
alimentaire

Descriptif :

Jeu pédagogique sur l’alimentation. Il permet d’aborder avec des jeunes à partir de 14 ans le sujet de l’alimentation
de façon ludique et d’échanger avec eux sur leurs connaissances et leurs comportements alimentaires.

"Quiz’Inn - L’auberge du savoir alimentaire" qui est un outil pédagogique sous forme de jeu permettant d’aborder
avec des jeunes à partir de 14 ans le sujet de l’alimentation de façon ludique et d’échanger avec eux sur leurs
connaissances et leurs comportements alimentaires.

Les thématiques sont très variées et les questions (ainsi que les réponses proposées) sont de niveaux différents ce
qui permet d’exploiter cet outil aussi bien avec des élèves de CAP qu’avec des élèves de Bac pro
(Nutrition/Alimentation, PSE) et de l’utiliser pour animer un atelier autour de l’alimentation à l’occasion de
l’organisation d’un Forum Santé par exemple.

Cet outil est disponible à l’IREPS Poitou-Charentes. Il est consultable à l’antenne de Niort.

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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