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Catalogue d'outils pédagogiques et de prévention
en nutrition et santé

Descriptif :

L’IREPS des Pays de la Loire a édité un catalogue très complet présentant une sélection d’outils pédagogiques
(guides, jeux, kits...) disponibles en consultation et/ou en prêt dans les centres de ressources de l’IREPS de la
région Pays de Loire.

L’IREPS des Pays de la Loire  propose des catalogues thématiques d’outils de prévention. Ces catalogues

d’outils de prévention  sont conçus pour les professionnels qui mettent en place des actions d’éducation pour la

santé. L’objectif est de faciliter la recherche de matériels pédagogiques en permettant une sélection des outils sur
des critères précis.

L’IREPS des Pays de la Loire a édité un catalogue " Nutrition et Santé " (pdf) très complet présentant une sélection

d’outils pédagogiques (guides, jeux, kits...) disponibles en consultation et/ou en prêt dans les centres de ressources
de l’IREPS de la région Pays de Loire. Il communique aussi l’éditeur de ces outils, si vous ne pouvez vous les
procurer auprès de l’IREPS votre région.
Chaque outil fait l’objet d’une présentation détaillée selon une fiche descriptive type. La recherche des outils dans le
catalogue peut par ailleurs se faire selon différents critères : par titre, type de supports, publics visés, localisation
géographique.

L’IREPS de Poitou-Charentes  présente également des actions et informations intéressantes dans les 4

départements de notre académie.

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.
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