BREVET PROFESSIONNEL PREPARATEUR EN PHARMACIE

SESSION 2021

SOUS EPREUVE E3B - U32

COMMENTAIRE TECHNIQUE ECRIT

NOTE / BAREME
RECEVABILITE / 1 point
ANALYSE DES SPECIALITES | 7 points
ANALYSE DU OU DES DISPOSITIF(S) | 3 points
ANALYSE GLOBALE DE LA PRESCRIPTION / 12 points
FORMALITES DE DELIVRANCE / 1 point
CONSEILS AU PATIENT / 16 points
TOTAL / 40 points
NOTE / 20 points
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INSTRUCTIONS AUX CORRECTEURS
Le baréeme est fixé nationalement.

Avant de débuter la correction des copies, les membres de la commission d’harmonisation
se réuniront, afin de prendre connaissance du corrigé et du baréme a appliquer. Les
réponses cohérentes et adaptées ne figurant pas dans le corrigé seront également étudiées
lors de la commission.

Afin d’assurer 'EQUITE de notation de TOUS les candidats, la répartition des points
attribués a chaque partie, ainsi que les pénalités prévues, devront étre respectées.

La note 0 sera attribuée uniqguement :

- en cas de contre-indication absolue ou interaction médicamenteuse majeure non signalée ou
signalée a tort,

- en cas de posologie anormale non signalée ou signalée a tort. (une posologie est considérée
comme anormale quand la dose maximale par prise et/ou par 24 heures est dépassée par
rapport aux doses maximales indiquées par la Pharmacopée Francaise).

Néanmoins la note 0 sera attribuée a une partie de I’épreuve dans les cas suivants :

1 : A la partie 4 (analyse globale de la prescription)
e en cas de délivrance de toutes les spécialités prescrites ou d’un choix dans la délivrance,
suite a un signalement a juste titre d’'une erreur majeure,

e en cas de délivrance d'une quantité anormale d’une ou plusieurs spécialité(s) susceptible(s)
de mettre en danger la vie du patient,

¢ en cas de non délivrance d’une ou de plusieurs spécialité(s) prescrite(s), devant I'étre,
¢ en cas de non traitement de la délivrance.
2 : A la partie 4.1 (but thérapeutique)

¢ en cas d’indication d’un but thérapeutique sans aucun lien avec la prescription.

3 : Aux parties 4 et 6 (conseils au patient)
e dans le cas ou il n'y a pas d’erreur majeure et que le candidat ne traite pas I'analyse globale
par stratégie.

La note 0 ne peut pas étre attribuée lorsque les conclusions de I'analyse sont exactes, mais non
justifiées.

Une interaction médicamenteuse d’un autre niveau que contre-indiquée, non signalée ou signalée
a tort, ou une durée de traitement thérapeutique et non Iégislative incorrecte, non relevée ou
relevée a tort n’entrainent pas 0 au CTE.

Les réponses attendues, données dans une autre rubrique que celle prévue dans le corrigé,
devront étre impérativement prises en compte, en étant notées une seule fois.

La commission d’harmonisation de chaque académie pourra attribuer 1 point a chaque conseil
pertinent (méme non listé dans le corrigé), dans le respect du baréme pour les conseils liés aux
spécialités et a la (aux) pathologie(s).

Les conseils inadaptés ou aberrants seront sanctionnés par le retrait au maximum de 2 points
sur la rubrique 6 « Conseils au patient ».
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1. RECEVABILITE (1 point)

L’ordonnance est recevable.

2. ANALYSE DES SPECIALITES (7 points)

(1pt)

NOM Liste et/ ou | Classe pharmacologique | INDICATION UTILISATION ET/OU
Dosage législation |ou thérapeutique précise | THERAPEUTIQUE MODE D’EMPLOI
D.C.L particuliére SUCCINTE
FORME
GALENIQUE
DAFALGAN Antalgique périphérique, | Traitement des Prendre les
CODEINE® analgésique opioide ; douleurs aigués comprimés tels quels
Paracétamol systéme nerveux central | d'intensité modérée |avec un verre d’eau
500 mg Liste | |Antalgique, antipyrétique |(qui ne peuvent pas (0,5pt)
Codeine (paracétamol) étre soulagées par
phosphate ; '
30 mg AntaI’glque central d autrgs
Comprimé (codéine) (0,5pt) | antalgiques) (0,5pt)
pelliculé
Topique a visée Traitement local Appliquer en
ALGESAL antalgique d’appoint des massages locaux sur
SURACTIVE® Association de salicylate | douleurs d’'origine  |la région douloureuse
Acide et de diéthylamine a tendino- (0,5pt)
salicylique . visée antalgique ligamentaire jusqu’a pénétration
6,549 Hors liste - R .
Diéthylamine et myrtecglne (accepter entorse) | compléte du produit
346 g anesthésique local (0,5pt) (0.5pt)
Myrtécainel g (0,5pt) Se laver les mains
Créme, tube apres utilisation
de 100g (0,5pt)
Analgésique et Traitement Avaler les comprimés
DOLIPRANE® antipyrétique symptomatique des |tels quels, avec une
500 mg famille des anilides douleurs d’intensité | boisson (eau, lait, jus
Paracétamol Hors liste | Systéme nerveux légére a modérée | fruits...) (0,5pt)
500 mg central (0,5pt) (0,5pt) | Espacer les prises de
Comprimé 4 3 6h (4 h minimum)
(0,5pt)
Anxiolytique : systéme | Traitement
LYSANXIA® Liste| |nerveux central symptomatique des |RAS
Prazepam 1,5 | pyoqoription | Classe des 1-4 manifestations
gpou_r 100ml | - itée 4 12 | benzodiazépines (0,5pt) | anxieuses sévéres
bj\';:;)?gé 15 semaines et / ou invalidantes
mg/mi (0.5p1)
2 pts 2 pts 3 pts
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3. ANALYSE DU DISPOSITIF (3 points)

Genouillére ligamentaire renforcée fermée

Description :

Maintien élastique et proprioceptif, renforts stabilisateurs latéraux plastiques (0,5 pt)
Sangles de serrage bilatérales et semi-circulaires pour contrer I'effet garrot (0,5 pt)
Indication : Traitement fonctionnel de I'entorse du genou bénigne a modérée (1pt)

Accepter reprise d’activité aprés rééducation

Conseils :

Prendre la mesure, tour du genou Iésé a hauteur de la rotule, genou en légére flexion
(0,5pt)

Entretien : lavage a I'eau savonneuse tiede, séchage a plat (0,5pt)

4. ANALYSE GLOBALE DE LA PRESCRIPTION (12 points)

> But thérapeutique

Cette patiente est anxieuse (1pt)

et souffre d’'une entorse du genou (0O ou 1pt)

trés douloureuse. (0,5pt)

> Associations bénéfiques

Association de plusieurs principes actifs dans une méme spécialité :

DAFALGAN CODEINE®:

Association d’'un antalgique central (phosphate de codéine) (0,5pt)

et d’'un antalgique périphérique (paracétamol) (0,5pt)

pour une complémentarité et une meilleure prise en charge de la douleur. (0,5pt)

ALGESAL suractivé® renferme 3 P.A :

Association de deux principes actifs antalgiques : Acide salicylique, Diéthylamine et d’un
principe actif anesthésique Myrtécaine (0,5pt)
qui agissent sur la douleur. (0,5pt)

Association de plusieurs spécialités pour la prise en charge de la douleur et du
dispositif médical

DAFALGAN CODEINE®+ DOLIPRANE® +ALGESAL® (0,5pt)

Association d’un traitement antalgique par voie systémique (0,5pt)

a un traitement a usage local pour la prise en charge de la douleur. (0,5pt)

Ce traitement antalgique est complété par le maintien de la partie du membre douloureux

grace a la genouillére ligamentaire GENU DYNASTAB. (1pt)
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> Interaction médicamenteuse

Interaction médicamenteuse a prendre en compte entre DAFALGAN CODEINE® (lige

a la présence de codéine) et le LYSANXIA® (benzodiazépine)
« risque majoré de dépression respiratoire pouvant étre fatale en cas de surdosage »
et/ou « majoration de la dépression centrale ».

» Conclusion

Cette ordonnance ne comporte pas d’erreur majeure.

> Délivrance

DAFALGAN CODEINE® : 1 boite de 16 comprimés pelliculés
ALGESAL SURACTIVE® : 1 tube de créme 100g
DOLIPRANE® 500 mg : 3 boites de 16 comprimés
LYSANXIA® : 1 flacon de 20 ml de solution buvable pour le 1" mois, a renouveler 1 fois
GENOUILLERE GENU DYNASTAB : 1 boite

5. FORMALITES DE DELIVRANCE (1point)

(0,5pt)

(1pt)

(1pt)

(2pts ou 0)

Pour les spécialités listées DAFALGAN CODEINE®, LYSANXIA®, inscrire la posologie et

le mode d’emploi sur les conditionnements.

6. CONSEILS AU PATIENT (16 points)

Entorse : quatre conseils illustrés attendus

- Mettre le genou au repos pour limiter la douleur et favoriser la guérison

- Surélever le genou pour éviter 'cedéme

- Porter la genouillére jusqu’a guérison et la reporter si activité sportive
- Appliquer de la glace ou un coussin réfrigéré si cedéme
- Envisager des séances de kinésithérapie pour rééduquer l'articulation

Anxiété : quatre conseils illustrés attendus

- Eviter la consommation excessive d’excitants (thé, café)

- Pour ne pas s’accoutumer aux BZD, se tourner vers la phytothérapie (aubépine,

valériane, mélisse), 'homéopathie (passiflora composée)
- Essayer de se détendre : yoga, sorties, bains relaxants avec des huiles essentielles...
- Se faire éventuellement accompagner par un thérapeute
- Se coucher a des heures réguliéres et respecter un nombre d’heures de

sommeil suffisant

- Eviter les écrans (TV, ordinateur...)

- S’occuper dans la journée (lecture, musique, promenade...)

Tout autre conseil pertinent accepté

(1pt)

(4x1=4pts)

(4x1=4pts)
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DAFALGAN CODEINE® et DOLIPRANE® renferment du paracétamol :

deux conseils illustrés attendus

(2x1=2pts)

- Informer la patiente de la présence de paracétamol dans les 2 spécialités DOLIPRANE®
et DAFALGAN CODEINE®, insister sur le strict respect du plan de prise et de la posologie
- Eviter 'automédication avec d’autres spécialités contenant du paracétamol
- Bien respecter la dose maximale pour éviter I'hépato toxicité

DAFALGAN CODEINE® renferme de la codéine : trois conseils illustrés attendus

(3x1=3pts)

- Eviter la prise de boissons alcoolisées qui augmenterait la dépression centrale due au

traitement (codéine et prazépam)

- Pour la constipation possible liée a la codéine, adapter I'alimentation (Iégumes verts,

pain au son... et apport hydrique)

- Informer du risque possible de nausées et de vomissements
- Informer la patiente du risque de somnolence et de la baisse de la vigilance rendant

dangereuse la conduite d’un véhicule

ALGESALZ® : un conseil illustré attendu

- Peut provoquer des réactions cutanées locales, type eczéma
- Ne pas appliquer sur une peau lésée, les yeux, les muqueuses, ni sous un pansement

occlusif

LYSANXIA® : deux conseils illustrés attendus

(1pt)

(2x1=2pts)
- Prévenir de ne pas interrompre le traitement anxiolytique (LYSANXIA®) sans avis
médical pour éviter le risque d’effet rebond

- Eviter la conduite automobile aprés la prise du médicament, car risque de somnolence
- Respecter la prise le soir, avant le coucher, car risque de somnolence diurne
- Eviter la consommation de boissons alcoolisées, car risque de somnolence et de toxicité

Tout autre conseil pertinent accepté
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