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La démarche de développement des compétences psychosociales (CPS) en ACM

Dans le département de la Manche, la DDCS a choisi, lors de la mise en ceuvre du Plan mercredi, de
valoriser le role éducatif des accueils collectifs de mineurs (ACM) en les considérant comme acteurs
favorisant le développement de I'enfant et du jeune dans leur singularité afin de leur permettre de
s'épanouir et d’agir dans leur quotidien ainsi que dans la construction de leur avenir. Cette finalité
éducative s’appuie sur la promotion des compétences psychosociales au sein des projets éducatifs et
pédagogiques des accueils collectifs de mineurs, en associant I'ensemble des acteurs intéressés par
cette démarche.

Les compétences psychosociales sont fondées sur un travail de organisation mondiale de la santé (OMS) et ont été éprouvées dans
de nombreux pays et confortées par plusieurs études. Elles permettent de structurer et de renforcer la lisibilité de I'action éducative
des accueils collectifs de mineurs, d’objectiver ses finalités, tout en adoptant un langage commun avec de nombreux acteurs
éducatifs investis par I'enjeu qu’elles recouvrent : I'épanouissement de I'individu et la valorisation de ses interactions sociales. Les
compétences psychosociales sont des aptitudes cognitives, émotionnelles et sociales utiles a la vie quotidienne que I'ACM peut
renforcer, a savoir :
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La boite a outils CPS : des critéres de réussite et des ressources pour implanter la démarche en ACM
[40 personnes, membres des équipes de direction de 70% des accueils de loisirs du mercredi sur le département de la
Manche, se sont réunies autour de 8 mouvements d’éduction populaire, de la direction départementale de la cohésion
sociale (DDCS) de la Manche et de I'Association Promotion Santé Normandie, avec le soutien de I'agence régionale de
santé (ARS). Ce document est le fruit de leur réflexion. A lissue des trois premiers jours de formation aux CPS, ils se sont
attachés ensemble a identifier les freins pour implanter la dynamique dans leur ACM et & déterminer ensemble les critéres
de réussite et les ressources pour la développer. Cette boite a outils propose une synthése de ces échanges pour
promouvoir les compétences psychosociales.


https://www.pearltrees.com/t/ressources-departement/boite-outils/id25169864
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