
Accompagner la personne dans une 
approche globale et individualisée



LES COMPETENCES
(nouveautés en vert)

 Compétence 1.0 Adopter une posture professionnelle
adaptée (transversale à toutes les activités)

 Compétence 1.1 : Accueillir, communiquer avec la personne, sa famille ,
son entourage

 Compétence 1.2 : Participer à la conception, au suivi, à la mise en œuvre
de l’évaluation du projet individualisé, du projet de vie, en lien avec
l’équipe professionnelle

 Compétence 1.3: Concevoir et mettre en œuvre des activités
d’acquisition ou de maintien de l’autonomie et de la vie sociale pour
une personne ou pour un groupe

1.3.3 Accompagner à l’utilisation des équipements numériques et
domotiques



LES SAVOIRS ASSOCIES AU SERVICE DES COMPETENCES 
DU BLOC 1

Techniques professionnelles

L’accompagnement de la personne dans une approche
globale et individualisée
Approche de la personne atteinte de démences, conception et évaluation du
projet individualisé, projet de vie, projet individualisé, projet
d’accompagnement, conduite d’activités

La communication professionnelle en lien avec
l’accompagnement de la personne

Communication écrite, orale , outils numériques et domotiques
du quotidien



LES SAVOIRS ASSOCIES AU SERVICE DES COMPETENCES 
DU BLOC 1

Nutrition –Alimentation

Les indications alimentaires
Allergies alimentaires, intolérance au gluten



LES SAVOIRS ASSOCIES AU SERVICE DES COMPETENCES 
DU BLOC 1

Sciences médicosociales

Les besoins et les attentes-Les rythmes de vie

La politique de santé publique et la législation sociale

Le maintien à domicile



LES SAVOIRS ASSOCIES AU SERVICE DES COMPETENCES 
DU BLOC 1

Sciences médicosociales

L’enfant
Examens à la naissance, développement global

La personne âgée
Vieillissement cognitif et psychologique, perte d’autonomie dépendance,

Politique sociale et médico-sociale

La personne en situation de handicap



LES SAVOIRS ASSOCIES AU SERVICE DES COMPETENCES 
DU BLOC 1

Sciences médicosociales

La personne malade

La personne majeure vulnérable

La bientraitance – la maltraitance

Le projet individualisé

La relation personne aidante-personne aidée



LES SAVOIRS ASSOCIES AU SERVICE DES COMPETENCES 
DU BLOC 1

Biologie –Physiopathologie

L’appareil cardiovasculaire:
AVC, accident ischémique, infarctus du myocarde

La glycémie et les diabètes

L’œil



EPREUVE CERTIFICATIVE 

SOUS EPREUVE E31 (CCF coefficient 4)

Accompagnement de la personne dans une approche globale et 

individualisé 

 Au cours de l’année de Terminale 

 Prend appui sur un dossier élaboré lors d’une PFMP

 Le  dossier   sera  noté sur 20 (note arrêtée avant l’épreuve orale)

 Epreuve orale   15 + 30 mn 


