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Les adolescents face au monde, du mal-être à la
détresse

Enquête de la Fondation Jean Jaurès

Descriptif :

Depuis les confinements, pédiatres et pédopsychiatres alertent sur la dégradation de la santé mentale des
adolescent·e·s. Rendu public le 17 novembre dernier, un rapport de la Défenseure des droits dresse le constat d’une
augmentation des troubles dépressifs chez les jeunes. Afin d’en mesurer l’ampleur, la Fondation Jean-Jaurès s’est
associée à Notre avenir à tous, entreprise à impact, et à la chaire Innovation et santé de l’Essec, pour mener une
enquête sur 1 000 jeunes Français âgés de onze à quinze ans. Il s’agit d’un premier diagnostic fiable sur le public
adolescent français considéré dans sa globalité.
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