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Un exemple de programme de formation des
délégués de classe

Descriptif :

Programme d’une formation de délégués - LP Simone Signoret. 79300 Bressuire.

PROGRAMME D’UNE FORMATION DE DELEGUES

Le programme ci-dessous a été conçu pour les délégués de classe et les délégués au CVL de lycée professionnel.

PRINCIPES

Trois principes le guident :
• Rappel des fondamentaux du rôle du délégué.
• Traitement de situations concrètes et typiques de classes de LP.
• Donner du sens à la fonction, l’inscrire dans une perspective d’éducation civique

CONTENU

• Un certain nombre d’exercices (Décentrement, Improvisations…) proposés dans la séance sont des adaptations
de pratiques de théâtre.
• D’autres sont plus classiques (Recherche d’information, Etude de cas, Témoignages…)
• La « causerie philosophique » se propose de donner du sens à la fonction. L’enseignant de philosophie
(Rémunérés en 2 HSE) intervient sur le thème de la « représentation » et s’efforcent d’inscrire la fonction de
délégué dans le cadre large de la représentativité démocratique.
Au terme de chacun des exercices une courte discussion permet de dégager et de préciser quelques règles et
principes propres à ces situations.

DÉROULEMENT

La séance de formation se déroule sur une journée de manière souple et adaptée à l’expérience des élèves
délégués. 
L’ordre des exercices peut être modifié. Selon le besoin certains exercices peuvent se voir développer davantage,
d’autres réduits
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