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Descriptif :

Programme de sensibilisation sur la qualité de I'air intérieur dans les écoles et établissements scolaires sous forme
de défis.
Cycles 3 et 4. DuCM1 a la 3eme
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challeng?

Un air frais, des idées claires, une classe au top

En partenariat avec le CEREMA, 'ADEME, le Ministere lance un nouveau concours Challeng’AIR est un
programme pédagogique sur la Qualité de I'air intérieur en milieu scolaire proposé aux éléves de cycles 3 et 4,
du CM1 a la 3eme pour I'année scolaire 2025-2026.

® Démarche

Ce challenge inter-classes offre la possibilité de relever 14 défis sur la Qualité de I'Air au cours de I'année scolaire
de maniere ludique et pédagogique.
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L’ambition de ce dispositif est de créer un environnement intérieur sain et d’avoir un impact concret sur la santé et
bien-étre des éléves

Pour se faire, une mallette d'outils (supports pédagogiques et matériel) et un accompagnement sont proposes
gratuitement pour accomplir un maximum de défis.

Nous passons en moyenne 85 % de notre temps en intérieur. L'air intérieur peut étre jusqu’a 8 fois plus
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pollué que l'air extérieur.
Il est démontré que cette pollution a un impact direct sur les capacités cognitives, I'attention et le bien-étre
des éleves.

@ Objectifs

» Améliorer les connaissances de la classe sur la qualité d’air intérieur (QAI) et encourager I'application des acquis
au quotidien.

» Impulser une dynamique de partage des connaissances : les éléves devront s’approprier le sujet pour convaincre
eux-mémes leur entourage.

@ Participation et Inscription
0 Des informations complémentaires sur : defi-challengair.fr(Z
0 Inscriptions ouvertes @' dés maintenant !

B Flyer de pésentation du concours Challeng'AIR (PDF de 279.4 ko)

Académie Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur I'espace pédagogique de I'académie de Poitiers.
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https://www.defi-challengair.fr/
https://enqueteur.cerema.fr/index.php?r=survey/index&sid=719442&lang=fr
https://ww2.ac-poitiers.fr/mission-edd/sites/mission-edd/IMG/pdf/rejoignez_challeng_air.pdf
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