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Le marathon est une épreuve sportive de course A pied qui s dispute généralement sur route sur une
distance de 42,195 Kiometres

Le marathan a &t créé 4 faccasion des Jeux olympiques diAthénes de 1896, sur Une idée du linguiste
frangais Michel Bréal, pour commémorer Ia légende du messager grec Philippices, oui aurait parcouru la
distance de Marathon a Athénes pour annoncer a victaire contre les Perses en 430 av. J -C. L'gpreuve se
courait jusu'en 1921 sur une distance nan fixée d'enviran 40 km avant que Association internationale des
fédérations d'athiétisme ren fixe la distance.

Les marathons les plus prestigieux sont celul des Jeux olympiques dété (quadriennal), celui des Championnats
du monde d'athigtisme (biennal) et ceux des World Marathon Majors (annuels) : Tokyo (fin février), Boston
(mi-avri), Londres (fin avril), Berlin (fin septembre), Chicago (mi-octobre) et New York (début novembre)

Coureurs da marathan de Stockhaln en 2003

Catégorie Course de fond
Genre MF
Surface Route

Apparition JO Homrmes : 1895
Femmes : 1984

Rec. dumonde 2 h 02 min 57 5 : Dennis Kimetto
@014

Rec. olympique 2 h 06 min 32 s * Samuel Warjin
(2008)





