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“Corps” de Yseult 

Texte : 
Le texte parle de la réconciliation avec son corps avec le regard des gens “le 
regard des gens j’en ai que faire, Qui sont ils pour me juger ?”. Elle exprime 
l’acceptation de soi, de son corps, de son histoire avec le temps qui passe. 

Elle parle de la tristesse “« J’me fais du mal depuis des années pour arriver au 
pardon et à la bienveillance “« Un pardon à mon père.

Musique :
C’est une voix féminine, chaude accompagnée d’un piano.

Conclusion : 
j’ai choisi cette chanson car j’ai eu des maladies avec mon corps, eczéma, 

allergies et anorexie que j’ai réussi à surmonter. 

Commentaire d’écoute 



Le corps nu sur le sol, 
Ils m’font du mal depuis des années, 

Tous les mots qu’ils disent, 
J’aim’rais seulement qu’ils se taisent,

Y’a pas d’place pour les défauts, 
Cachée dans mon lit

Sors de là, faut pas déconner

Nouvelles paroles 

Couplet 1 :



 J’ai ces bruits dans ma tête et j’aimerais 
que ça cesse mais en vain. (oh)

J’ouvre un peu les yeux, des couleurs, des photos me reviennent. (oh)
Tous ces bruits dans ma tête, faut qu’ça cesse,

j’ai perdu la tête. 
Arrêtez avec vos putains d’mots.

Quoi qu’il advienne, 
je retrouverais les clés d’la raison,

j’perdrais plus la tête, 
à écouter vos putains de mots

quoi qu’il advienne. x2

Refrain



Le regard des gens me touch’ra plus.
Qui sont-ils pour me juger ? 

Je pardonne à mon père, même 
si tu n’as pas défendu,

dans les yeux de ma mère, 
j’trouvais pas le soutien souhaité, 

dans les bras de ma sœur, 
j’ai laissé s’écouler mes larmes 

Couplet 2 
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