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Les disciplines sportives
	
	1. La Course

La 
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1. Course en armes : Hoplitodromie (course en armes). Face A d'une amphore à col attique à figures rouges, vers 480–470 av. J.-C.Participant en position de départ, avec casque, cnémides et bouclier. Peintre de Berlin, vers 480-470 av. J.-C., Musée du Louvre. 

2. Course de fond d’une vingtaine de stades. Ve s. av. J.-C. Amphore panathénaïque du Ve. s. av. J.-C. Course de fond.
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 Ligne de départ. Stade d’Olympie.
2. Le Lancer du Disque
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1. Lanceur de disque

2. Disque

3. Réplique romaine du Discobole de Myron (v. 450 av. J.-C), Musée des Thermes. Rome 

Le sculpteur réussit à travers sa statue à faire la synthèse de plusieurs mouvements successifs du discobole.

3. Le Saut en Longueur
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1. Athlète se préparant à sauter ; une éponge, un strigile et une aryballe sont suspendus au mur. Lécythe attique à figures rouges; 470-460 av. J.-C. provenant de Sélinonte. Conservé au Musée de Palerme.

2. Saut en longueur. Coupe attique à figures noires. V. 520 av. J.-C. Louvre

4. Le lancer de Javelot
5. La lutte

6. Le pugilat
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Scène de pugilat : les deux adversaires en garde. Détail d'une coupe attique à figures rouges, vers 470 av. J.-C. Provenance : Vulci. Conservé au Musée du Louvre

7. Le pentathlon
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1. Pentathlètes                                2. Amphore panathénaïque à figures noires représentant des lutteurs
8. Le Pancrace
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1. Athlètes : spectacle de pancrace devant un arbitre ou un entraîneur, le pédotribe, et, à droite, un autre athlète nu attendant peut-être son tour. (Amphore panathénaïque signée par le potier Kittos, v. 367-366 av. J.-C.)

2. Scène de pancrace : un arbitre punit avec un fouet un athlète qui tente de crever l'œil de son adversaire, kylix du Peintre de la Fonderie, v. 490-480 av. J.-C., British Museum.

3. Athlètes : spectacle de pancrace devant un arbitre. (Amphore   panathénaïque, v. 525-500 av. J.-C.) 

L'objectif de cette épreuve est de mettre à terre son adversaire. Une des techniques utilisées, représentées ici, consiste à saisir son adversaire par l'une de ses jambes pour le forcer à tomber en arrière : l'athlète de gauche a pris la jambe gauche de son adversaire et a placé sa main sous sa cuisse pour augmenter l'efficacité de son geste. À leur côté se tient un arbitre ou un entraîneur qui veille au respect des règles. En effet, le pancrace est le sport le plus dangereux car chacun dispose d'une grande liberté : on peut même pratiquer l'étranglement. Deux seules interdictions : mordre son adversaire et lui arracher les yeux. On peut ainsi imaginer combien ces combats pouvaient être violents et sanglants puisque tous les concurrents désiraient ardemment la victoire.

4. Athlètes : scène de pancrace devant un arbitre et un athlète (ou un spectateur ?). L'athlète qui est à terre lève un doigt : c'est le signe par lequel il se reconnaît vaincu. (Amphore pseudo-panathénaïque à figures noires, v. 530-520 av. J.-C.)

9. Les courses à cheval
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    La course à cheval



       Le lancer de javelot à cheval

    Amphore Ve. s av. J.-C.


      Amphore panathénaïque Ve. s av. J.-C

