
Écrire le déroulé de son histoire 

La structure narrative la plus répandue se divise en trois parties que l’on 

appelle également “actes” : 

1/ Le premier acte est appelé exposition. 

 Il va introduire le personnage que vous avez choisi et l’univers dans 

lequel il évolue. La situation calme et stable. À la fin de cet acte, un 

événement inattendu vient bouleverser l’ordre des choses, briser le calme. 

C’est ce que l’on appelle le nœud dramatique. 

 Ici le nœud dramatique peut être ce qui a déclenché la fuite vers la 

France.  

2/ Le deuxième acte est appelé développement.  

Les personnages principaux font face à cet événement ou aux conflits qui en 

découlent. C’est la partie la plus longue.  

 Il s’agira ici de raconter la vie du réfugié en France et en déportation 

À la fin de cet acte, le récit atteint son point culminant, c’est le 

climax. Les personnages sont confrontés à leur épreuve la plus délicate. 

Ils triomphent ou échouent. 

3/ Le troisième acte est la résolution, la conclusion.  

C’est l’acte le plus court. L’action est terminée.  

 Il s’agira ici de raconter la triste ou heureuse fin de vie du réfugié.  

Pour chaque acte, on passera à indiquer des repères dans le temps en se servant 

de la courte biographie et aussi de la frise complétée.  
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