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La Course d'orientation au Lycée Notre Dame de
Recouvrance à Saintes

Descriptif :

Des infos, des fiches, des conseils, des jeux pour progresser dans l’activité course d’orientation !!!

Clotaire Zanatta, professeur d’eps au lycée recouvrance à Saintes vient de réaliser un PADLET  pour ses élèves

de terminales.
Il concerne la course d’orientation, on y retrouve des vidéos présentant l’activité, des fiches techniques pour
progresser, des sites pour travailler et apprendre les symboles, définitions, etc.... ; des traces GPS de coureurs avec
une caméra embarquée, des infos sur la maladie de lyme (tiques), des exercices à faire et qui seront corrigés au fur
et à mesure.

Vous pouvez aussi utiliser le QRcode ci-dessous pour y accéder.

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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