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Programmes et ressources en éducation physique
et sportive - voie professionnelle

Descriptif :

Le programme d’éducation physique et sportive (EPS) pour les classes préparant au CAP et au baccalauréat
professionnel est présenté en lien avec des ressources pour accompagner sa mise en œuvre.
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Le programme d’éducation physique et sportive (EPS) pour les classes préparant au CAP et au baccalauréat
professionnel est présenté en lien avec des ressources pour accompagner sa mise en œuvre.

Le programme d’éducation physique et sportive (EPS) pour le CAP et pour le baccalauréat professionnel est défini
par arrêté du 3-4-2019 publié au BO spécial n° 5 du 11 avril 2019. Il entre en vigueur à la rentrée 2019 en première
année de CAP et en seconde professionnelle, à la rentrée 2020 en deuxième année de CAP et en première
professionnelle, à la rentrée 2021 en terminale professionnelle.

Téléchargez le programme d’EPS de la voie professionnelle 

 Ressources d’accompagnement

Les enjeux du programme de la voie professionnelle  (pdf de 387 Ko)

Le projet pédagogique  (pdf de 218 Ko)

 Certificat d’aptitude professionnelle

Exemples d’activités dans les différents champs d’apprentissage

CA1 - Course par équipe  (pdf de 400Ko)

CA1 - Demi-fond  (pdf de 459 Ko)

CA2 - Escalade  (pdf de 364 Ko)

CA2 - VTT  (pdf de 359 Ko)

CA3 - Acrosport  (pdf de 378 Ko)

CA3 - Gymnastique  (pdf de 384 Ko)

CA4 - Tennis de table  (pdf de 381 Ko)

CA4 - Volley-ball  (pdf de 312 Ko)

CA5 - Cross-training  (pdf de 351 ko)

CA5 - Natation en durée  (pdf de 333 Ko)

 Baccalauréat professionnel

À venir

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.
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Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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