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Descriptif :

Les ressources d’accompagnement des programmes collège EPS et les liens pour récupérer les différents documents.
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Afin d’accompagner la mise en œuvre des nouveaux programmes de l’école et du collège, publiés en novembre 2015, le
ministère met progressivement à disposition un ensemble de ressources. Elles proposent des pistes pour la mise en
œuvre des enseignements, des outils pédagogiques, didactiques et scientifiques et des supports pour organiser la
progressivité des apprentissages. Ces ressources sont conçues et réalisées par des groupes d’experts en partenariat
avec l’inspection générale de l’éducation nationale.
Les nouveaux programmes de l’école et du collège reposent sur une conception nouvelle : ce sont des programmes de
cycle curriculaires. Pour la première fois, ces programmes précisent les enjeux et les objectifs de formation de chaque
cycle et mettent en évidence la contribution des différents enseignements à l’acquisition de chacun des cinq domaines
de formation du nouveau socle commun de connaissances, de compétences et de culture.
Pour chaque enseignement, les programmes indiquent les niveaux de maîtrise attendus à la fin du cycle, les
compétences et les connaissances à acquérir. Ils identifient également les repères de progressivité nécessaires pour
organiser la formation des élèves durant les trois années de chaque cycle.
Ces ressources constituent une aide pour la mise en œuvre des nouveaux programmes, dans le respect de la liberté
pédagogique des enseignants. En ce sens, elles n’ont aucune valeur prescriptive et ne se substituent pas aux scénarios
pédagogiques librement conçus et mis en œuvre par les équipes pédagogiques.
Sur la base d’un cahier des charges élaboré par la direction générale de l’enseignement scolaire en lien étroit avec
l’inspection générale de l’éducation nationale, près 50 groupes d’experts - qui mobilisent au total près de 400 personnes
- ont été constitués afin de produire l’ensemble des ressources qui accompagnent l’intégralité des nouveaux programmes
pour les trois cycles, sans oublier les enseignements pratiques interdisciplinaires propres au cycle 4.
Les groupes d’experts sont composés d’enseignants du premier et du second degré, de formateurs, d’inspecteurs du
premier et du second degré, d’universitaires, de représentants de la direction générale de l’enseignement scolaire et de
l’inspection générale de l’éducation nationale.
La mise en ligne des ressources est faite en continu entre mars et la fin de l’année scolaire 2016. De nouvelles
publications viendront régulièrement enrichir l’ensemble des rubriques au cours des prochaines semaines.
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https://ww2.ac-poitiers.fr/eps/spip.php?article457
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/CA_4/97/0/RA16_C4_EPS_contri_champs_EPS_N.D_575970.pdf
http://eduscol.education.fr/cid100041/eps-c3.html


produire une performance optimale, mesurable à une échéance donnée 

Adapter ses déplacements à des environnements variés 

S’exprimer devant les autres par une prestation artistique et/ou acrobatique 

Conduire et maîtriser un affrontement collectif ou interindividuel

 Cycle 4



 Projet pédagogique



 Produire une performance optimale, mesurable à une échéance donnée



Demi-fond 

Triathlon 

Course de relais 

Course de haies 

Natation de vitesse 

 Adapter ses déplacements à des environnements variés



Escalade 

Course d’orientation 

Sauvetage 

 S’exprimer devant les autres par une prestation artistique et/ou acrobatique



Gymnastique 

Acrosport

Danse 

 Conduire et maîtriser un affrontement collectif ou interindividuel



Ultimate 

Lutte 

Badminton 

 Evaluation des acquis du socle commun en EPS



 L’évaluation des acquis en EPS

Principes d’évaluation du socle en EPS 

Présentation des ressources synthétise les éléments signifiants dont l’évaluation est illustrée dans ces ressources


Fiche de suivi des acquis 

 Exemples d’évaluation

CA1 : natation de vitesse 
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http://eduscol.education.fr/cid100041/eps-c3.html
http://eduscol.education.fr/cid100041/eps-c3.html
http://eduscol.education.fr/cid100041/eps-c3.html
http://eduscol.education.fr/cid100041/eps-c3.html
http://eduscol.education.fr/pid34188/education-physique-et-sportive.html
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/CA_4/97/6/RA16_C4_EPS_proj_pedago_N.D_575976.pdf
http://eduscol.education.fr/cid99182/eps-cycle-4-produire-une-performance-optimale-mesurable-a-une-echeance-donnee.html
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/CA_1/11/8/RA16_C4_EPS_demi_fond_N.D_565118.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/CA_1/13/0/RA16_C4_EPS_tria_N.D_565130.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/CA_1/12/8/RA16_C4_EPS_relais_N.D_565128.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/CA_1/12/2/RA16_C4_EPS_haie_N.D_565122.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/CA_1/12/4/RA16_C4_EPS_natation_N.D_565124.pdf
http://eduscol.education.fr/cid99184/eps-cycle-adapter-ses-deplacements-des-environnements-varies.html
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/CA_2/45/5/RA16_C4_EPS_CA2_escalade_N.D_567455.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/CA_2/45/3/RA16_C4_EPS_CA2_course_orient_N.D_567453.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/CA_2/45/7/RA16_C4_EPS_CA2_sauvetage_N.D_567457.pdf
http://eduscol.education.fr/cid99187/eps-cycle-4-s-exprimer-devant-les-autres-par-une-prestation-artistique-et-ou-acrobatique.html
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/CA_3/20/3/RA16_C4_EPS_CA3_gym_N.D_570203.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/CA_3/79/3/RA16_C4_EPS_CA3_acrosport_N.D_567793.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/CA_3/20/0/RA16_C4_EPS_CA3_danse_N.D_570200.pdf
http://eduscol.education.fr/cid99188/eps-cycle-4-conduire-et-maitriser-un-affrontement-collectif-ou-interindividuel.html
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/CA_4/97/8/RA16_C4_EPS_ultimate_CA4_N.D_575978.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/CA_4/97/4/RA16_C4_EPS_lutte_CA4_N.D_575974.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/CA_4/96/8/RA16_C4_EPS_badminton_CA4_N.D_575968.pdf
http://eduscol.education.fr/cid110339/evaluation-socle-commun-eps.html
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/35/1/EV16_C4_EPS_principe_eval_690351.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/34/7/EV16_C4_EPS_presentation_690347.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/24/2/EV16_C4_EPS_fiche_suivi_662242.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/24/4/EV16_C4_EPS_natation_662244.pdf
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CA2 : course d’orientation 

CA3 : danse 

CA4 : badminton 

Association sportive 

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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http://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/23/8/EV16_C4_EPS_course_orientation_662238.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/24/0/EV16_C4_EPS_danse_662240.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/23/6/EV16_C4_EPS_Badminton_662236.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/23/4/EV16_C4_EPS_AS_662234.pdf
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