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des propositions de la 6eme au lycée sur l'ultimate scolaire

Descriptif :

Formes scolaires de pratique en ultimate.

Partage ton EPS EP 2
Regards croisés sur I'ultimate scolaire

Le deuxieme épisode de partage ton EPS a eu lieu le 27 février 2023. Il y a été question de propositions de terrain
présentées par 3 collégues de I'académie de Poitiers. Les deux premiéres sont plutét orientées college et la
troisieme plutbt lycée pour une premiére séquence.

e lére séquence collége : le double disque aux capitaines par J Vallet
e 2eéme séquence collége : I'escalier de I'efficacité par O Perrocheau
e lére séquence lycée : Iceman, le joueur gelé par Y Rochais

« Un outil: L'escalier de l'efficacité »

La genése de ma proposition

Partage ton EPS EP2 regards croisées sur I'Ultimate scolaire (video Youtube)
En piéces jointes, vous avez acces aux différents supports.
Pour des informations complémentaires sur cet épisode :

e Jonathan Vallet
e Olivier Perrocheau
e Yohann Rochais

Pour des informations complémentaires sur le dispositif :
e Romain Proust

Partage ton EPS, escalier de I'efficacité (PbF de 3.5 Mo)
Partage ton EPS - Ultimate double disque aux capitaines (PDF de 989.7 ko)
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https://ww2.ac-poitiers.fr/eps/spip.php?article905
https://youtu.be/zK2cuNoIEV8
https://ww2.ac-poitiers.fr/eps/spip.php?page=mail&m=jonathan.vallet
https://ww2.ac-poitiers.fr/eps/spip.php?page=mail&m=olivier.perrocheau
https://ww2.ac-poitiers.fr/eps/spip.php?page=mail&m=yohann.rochais
https://ww2.ac-poitiers.fr/eps/spip.php?page=mail&m=romain.proust
https://ww2.ac-poitiers.fr/eps/sites/eps/IMG/pdf/partage_ton_eps_op.pdf
https://ww2.ac-poitiers.fr/eps/sites/eps/IMG/pdf/partage_ton_eps_-_ultimate_double_disque_aux_capitaines.pdf

Forme scolaire de pratique ultimate - Genevoix (PDF de 411.2 ko)
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https://ww2.ac-poitiers.fr/eps/sites/eps/IMG/pdf/forme_scolaire_de_pratique_ultimate_genevoix_iceman.pdf
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