Espace pédagogique de I'académie de Poitiers > Education physique et sportive > Enseigner > Lycée - Voie
Professionnelle > Programmes du LP
https://ww2.ac-poitiers.fr/eps/spip.php?article663 - Auteur : Laurent GARNAUD

_0Y Programmes et ressources en éducation physique
—-— e‘[ Sportlve _ VOle prOfeSS|onne”e publié le 04/12/2019
Descriptif :

Le programme d’éducation physique et sportive (EPS) pour les classes préparant au CAP et au baccalauréat
professionnel est présenté en lien avec des ressources pour accompagner sa mise en ceuvre.
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Le programme d’éducation physique et sportive (EPS) pour les classes préparant au CAP et au baccalauréat
professionnel est présenté en lien avec des ressources pour accompagner sa mise en csuvre.

Le programme d’éducation physique et sportive (EPS) pour le CAP et pour le baccalauréat professionnel est défini
par arrété du 3-4-2019 publié au BO spécial n° 5 du 11 avril 2019. Il entre en vigueur a la rentrée 2019 en premiére
année de CAP et en seconde professionnelle, a la rentrée 2020 en deuxieme année de CAP et en premiere
professionnelle, & la rentrée 2021 en terminale professionnelle.

Téléchargez le programme d’EPS de la voie professionnelle &
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e Les enjeux du programme de la voie professionnelle (' (pdf de 387 Ko)
e Le projet pédagogique (' (pdf de 218 Ko)

O Certificat d’aptitude professionnelle
Exemples d’activités dans les différents champs d’apprentissage

e CAL - Course par équipe &' (pdf de 400Ko)
e CA1 - Demi-fond (2 (pdf de 459 Ko)

e CA2 - Escalade (¥ (pdf de 364 Ko)

e CA2-VTT (pdf de 359 Ko)

e CAS3 - Acrosport (7 (pdf de 378 Ko)

e CAS3 - Gymnastique @' (pdf de 384 Ko)

e CA4 - Tennis de table (% (pdf de 381 Ko)

e CA4 - Volley-ball @ (pdf de 312 Ko)

e CADS - Cross-training @' (pdf de 351 ko)

e CADS - Natation en durée (% (pdf de 333 Ko)

O Baccalauréat professionnel
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https://ww2.ac-poitiers.fr/eps/spip.php?article663
https://eduscol.education.fr/cid144225/eps-voie-pro.html
https://cache.media.education.gouv.fr/file/SP5-MEN-11-4-2019/97/1/spe621_aannexe_1104971.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/54/5/RA19_Lycee_P_BP_CAP_EPS_Enjeux_programme_1211545.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/35/4/RA19_Lycee_GTP_EPS_CAP2nd1reTer_Projet_pedagogique_EPS_1204354.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/81/6/RA19_Lycee_P_CAP_EPS_CA1_Course_par_equipe_1206816.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/81/7/RA19_Lycee_P_CAP_EPS_CA1_Demi-fond_1206817.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/81/8/RA19_Lycee_P_CAP_EPS_CA2_Escalade_1206818.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/81/9/RA19_Lycee_P_CAP_EPS_CA2_VTT_1206819.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/53/3/RA19_Lycee_P_CAP_EPS_CA3_Acrosport_1211533.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/53/5/RA19_Lycee_P_CAP_EPS_CA3_Gymnastique_1211535.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/53/7/RA19_Lycee_P_CAP_EPS_CA4_Tennis_de_table_1211537.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/53/9/RA19_Lycee_P_CAP_EPS_CA4_Volley-ball_1211539.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/54/1/RA19_Lycee_P_CAP_EPS_CA5_Cross-training_1211541.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/EPS/54/3/RA19_Lycee_P_CAP_EPS_CA5_Natation_en_duree_1211543.pdf

. Il ne peut en aucun cas étre proposé au téléchargement ou a la consultation depuis un autre site.
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