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Descriptif :

Documents supports au séminaire EPS - sport - santé du 2 décembre 2019

Le ppt de présentation Jean-Charles Thévenot, IA-IPR EPS),

Séminaire EPS santé (PDF de 1.1 Mo)
Inspection pédagogique régionale - Académie de Poitiers - Lundi 2 décembre 2019.

Les déterminants de I'amélioration de la santé par 'activité physique (Carina Enéa, physiologiste FSS de Poitiers),

L’activité physique chez I'enfant et I'adolescent (PDF de 7.8 Mo)
Carina ENEA - Maitre de conférences a la Faculté des Sciences du SportUniversité de Poitiers.

Une étude sur les facteurs limitants et obstacles visant I'intégration de 'activité physique dans le secondaire,

Revue de littérature sur les facteurs facilitants et les obstacles visant l'intégration de 'activité physique au
secondaire (volet 2) (PDF de 875.3 ko)
Université de Sherbrooke - Faculté des sciences de I'activité physique.

Une présentation sur I'activité physique des enfants et adolescents (Dr Jacqueline Le Hénaff et Barnanas Gellen,
polyclinique de Poitiers),

Activité physique pour enfants et adolescents (PDF de 546.7 ko)
Dr Le Hénaff Jacqueline - Cardiologue.

Les contacts de I'lREPS Nouvelle Aquitaine.

plaguette_irepsna (PDF de
1.3 Mo)

Chacun de ces intervenants est disponible pour échanger et vous accompagner dans la mise en oeuvre de vos
projets dans vos établissements. N’hésitez pas a les contacter.
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