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Eleves de 4eme pilotés par les matchs et par la marque
Eleves individualistes avec probleme de communication
Eleves qui travaillent a la « carotte »

Des niveaux tres tres hétérogenes

Des séances courtes (Moins d’1l heure de pratique effective)

Des éleves de niveaux tres différents VS des injonctions communes
Dilemme n°l : Séparer les groupes de niveaux / sans isoler les indiwvidus

‘,'Des éleves pilotés par la « seule » marque VS recherche d’'acces a cette zone de
facon réfléchie
Dilemme n°2 : Relativiser la marque / sans totalement 1l’oublier

J Des éleves 1individualistes et attirés par 1le jeu total VS
l’intention du sport collectif et les valeurs d’'un projet commun.

Dilemme n°3 : Apprentissage technique / goit du jeu

J Difficultés a évaluer les sports collectifs interpénétrés:
Dilemme n°4 : Saucissonner les actions individuelles au risque de sur-
valoriser ( ou stigmatiser) 1l’individu / promouvoir le tout collectif
au risque de conformer et de phagocyter les personnalités
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: Un outil stable de séance en séance P : 1
-Gain de temps ‘

-Gain de compréhension ‘
-Gain d’ interactions L
-Gain de précision ‘

CHOIX 2: Fonctionner en clubs hétérogenes avec
alignement d’equipes relativement homogenes auto-
déterminées (grace a des contraintes)

-Gain d’interactions
-Séparer sans isoler
-Differenciation choisie

Simplissime EPS



Actions négatives Actions positives
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Mesure et résultat immédiat

Reéaliser des actions décisives en SF afin de faire basculer le rapport de force
en sa faveur ou en faveur de son equipe (AFC1)

éa )

\_ _J

Zone, rouge dans Zone Jaune Zone Verte Haut de la zone
I'escalier Verte
~ )

m Match moyen Match moyen Match difficile
Escalier qui descend

Escalier a trous ou Escalier avec un trou mais Escalier qui ne fait que
norizonts qui monte monte
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* Astuce péda: 1 crieur/ 2 scribes pour

l
|
l /;\ /;\ l comparer les 2 escalier entre eux

Les escaliers ne sont « pas | Les escaliers finissent | Les escaliers finissent | Les escaliers finissent
d’accord », ils ne finissent | dans la méme couleur |dans la méme couleur| dans la méme couleur
pas dans la méme couleur| mais présentent des et ont la méme et ont la meme

et nont pas les mémes | écarts (possession, et + possession possession et

pospossessions 4 zones d’erreurs avec + de 2 erreurs orésentent moins de 2




Eleves de 4eme:
4C4 de 4’

1 joueur 2 matchs
maximum
Contrainte adaptée
(choisie par 1’éleve)
au niveau du match

Match facile

Match moyen 1

Match moyen 2

Match difficile
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*Astuce péda: Les éleves
mettent leur noms dans
chaque case et mettent un

signe selon leur role de crieur
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Match facile 4

Match moyen 1 4T

Match moyen2 4 Match difficile /

Saisie croco du frisbee

durée de prise de décision 10”

Saisie a deux mains en
canard + prise de décision 7”

Saisie a deux mains en
canard + prise de décision 5”

Saisie canard a une
main et prise de décision 5”

Saisie croco du frisbee
durée de prise de décision 10”
Saisie a deux mains
en canard + prise de deécision 7”
Saisie a deux mains
en canard + prise de décision 5”
Saisie canard a une
main et prise de decision 5”

3 joueurs gelés 6” +

3 joueurs gelés 6”
2 joueurs gelés

6” 2 joueurs gelés 6” +

2 joueurs gelés
4”
1 joueur gelé 4”

2 joueurs gelés 4” +

1 joueur gele 4” +



Equipe « moyenne 1 » au

, ; ; role de :

L organJ..satJ.on _scribe (2)
spatiale -crieur

-aide/coach

TﬂE

« petite boucle »

« grande boucle »
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ler temps: Matchs « tests » d’expérimentation
*Astuce péda: prévoilir fiches plastifiées et vélédas

2nd temps: Bilan et régulations
*Astuce péda: prévolr les questions au tableau

1/ « Est ce gu’on change les équipes? »
2/ « Quelle Répartition des rdles et analyse des
soucls dans chaque collectif? »

3/ « Quels soucis individuels ? »
4/ « Quelle répartition dans les téaches
soclales? » (quli est scribe, quli est crieur..)

3eme temps: Matchs « réels » d’évaluation
*Astuce péda: prévolr des fiches papiers en A3
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