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Entretenir son vélo, pour une utilisation
régulière au cycle 3 !

Descriptif :

Les objets familiers se prêtent aisément à une étude intéressante conforme aux programmes.

Retrouvez différents éléments pour mener à bien ce projet :

 Point sur les programmes (PDF de 475.3 ko)

Entretenir son vélo, pour une utilisation régulière au cycle 3 ! - DSDEN 86.

 Pistes pédagogiques (PDF de 520.4 ko)

Entretenir son vélo, pour une utilisation régulière au cycle 3 ! - DSDEN 86.

 Fiches Revue EP&S "EPS et Sciences - Technologie"  (PDF de 400 ko)

Entretenir son vélo, pour une utilisation régulière au cycle 3 ! - DSDEN 86.

 Fiche USEP "La connaissance et le contrôle du vélo" (PDF de 528.7 ko)

Entretenir son vélo, pour une utilisation régulière au cycle 3 ! - DSDEN 86.

 Fiche de vérification du vélo (PDF de 569.1 ko)

Entretenir son vélo, pour une utilisation régulière au cycle 3 ! - DSDEN 86.

Retrouvez ci-dessous des liens vers des sites de dépannage incontournables : 
 Depann’Velo, le guide complet pour l’entretien et dépannage du velo  

 Entretenir et réparer son vélo : mode d’emploi  

 Site pédagogique de la main à la Pâte (INRP) 

Des vélos peuvent être prêtés en Vienne, en se rapprochant des CPC EPS de la Vienne, voire de l’USEP de la
Vienne. L’équipe EPS, dans certaines circonscriptions, peut mettre également à disposition du matériel pour
effectuer des réparations avec les élèves, comme une potence et une malle d’outils spécialisés. Vous trouverez ci-
dessous des ressources pour utiliser les malles .
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https://ww2.ac-poitiers.fr/dsden86-pedagogie/spip.php?article2349
https://ww2.ac-poitiers.fr/dsden86-pedagogie/sites/dsden86-pedagogie/IMG/pdf/savoir_rouler_technologie_points_programmes.pdf
https://ww2.ac-poitiers.fr/dsden86-pedagogie/sites/dsden86-pedagogie/IMG/pdf/savoir_rouler_technologie_pistes_pedagogiques.pdf
https://ww2.ac-poitiers.fr/dsden86-pedagogie/sites/dsden86-pedagogie/IMG/pdf/savoir_rouler_technologie_fiches_revue_eps.pdf
https://ww2.ac-poitiers.fr/dsden86-pedagogie/sites/dsden86-pedagogie/IMG/pdf/savoir_rouler_technologie_fiche_usep.pdf
https://ww2.ac-poitiers.fr/dsden86-pedagogie/sites/dsden86-pedagogie/IMG/pdf/savoir_rouler_technologie_fiche_usep_verifvelo.pdf
http://velo-reparation.fr/index.php
https://www.linternaute.com/sport/pratique/1097949-entretenir-et-reparer-son-velo-mode-d-emploi/
http://www.lamap.fr/?Page_Id=6&Element_Id=27&DomainScienceType_Id=15&ThemeType_Id=31
https://read.bookcreator.com/F0Y9mXVbYdfreVY1OTeG6HZyBBi2/-4l3ynxzSMSPlsFBkHkqkQ
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Document joint

 Descriptif des outils pour la réparation d'un vélo (PDF de 1018.1 ko)

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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https://ww2.ac-poitiers.fr/dsden86-pedagogie/sites/dsden86-pedagogie/IMG/pdf/savoir_rouler_technologie_descriptif_outils.pdf
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