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Sortie au petit bois le 12 septembre 2008 
 

Le petit bois est situé non loin de l’école 
Voici les grandes questions auxquelles on essaie de répondre lors de cette sortie. 
 
 Qu’est-ce qu’un bois ? Une forêt ? 
 Que peut-on y trouver ? 
 

Qu’est-ce qu’un arbre ? Ses principales parties, celles qu’on ne voit pas. 
 

Est-ce que tous les arbres sont pareils ? (notions d’espèces, de taille, d’âge) 
 
La classe se partage en 3 groupes : chaque groupe choisit un arbre, le photographie, récolte feuilles et 
fruits si possible, garde l’empreinte de l’écorce sur un papier avec une craie grasse.. Tout cela avec l’ob-
jectif que le groupe puisse retrouver ultérieurement son arbre pour voir l’évolution au fil des saisons. 
 
Je dessine cette sortie : 



Avant de rentrer dans le petit bois, nous avons fait une ronde pour s’écouter et s’entendre parler. 
Qu’est-ce qu’un bois ? 
C’est comme une forêt mais il y a moins d’arbres. 
 
Qu’est-ce qu’un arbre ? 
Il a des feuilles, un tronc, des branches,  
des racines qui sont sous la terre. 
 
A quoi servent les racines ? 
A tenir l’arbre, à manger et à boire  
ce qu’il trouve dans la terre.  
La pluie donne l’eau aux arbres. 
 
Les arbres ne sont pas tous pareils.  
Ils n’ont pas le même nom,les mêmes feuilles, la même forme, les mêmes fruits, les mêmes cou-
leurs du tronc. 

 
Ensuite nous avons fait une farandole pour entrer 
dans le petit bois pour observer les différents ar-
bres, on en a trouvé deux collés. 
 
Nous avons fait trois groupes et chaque groupe a 
choisi un arbre. On a fait l’empreinte de son 
écorce. On a rapporté ses feuilles, ses fruits et pris 
quelques photos. 
 
On a choisi un chêne qui porte des glands, un noi-
setier et un charme. 
 
 

 
 
 
Puis nous avons récolté du bois, des feuilles, des 
glands, des fruits, des chapeaux de glands, de la 
mousse, des écorces et nous avons rapporté  
tout cela à l’école. 
  
Les feuilles des arbres étaient vertes mais quand 
elles sont tombées elles sont marron, elles tombent 
pendant l’automne. 

 



Nous avons trouvé des clefs magiques pour entrer dans 
la forêt. C’étaient des éléments naturels qui ressem-
blaient aux formes sur les cartes. 

 
 
 
 
 
 
Avec un détecteur de petites bêtes, nous avons 
attrapé des insectes et des araignées. Il fallait 
lancer le  détecteur et dire « Petit détecteur, 
cherche ! » 
Nous les avons emprisonnés dans des petites 
cages après les avoir observés dans une boîte 
loupe. 
 

Il y en avait un qui se mettait en boule. Annie l’a pris dans sa main et il roulait comme si c’était 
une petite balle, il formait une boule violette. Nous avons aussi trouvé plein de petits scarabées 
bleus et noirs. Une petite bête sautait et nous avons eu la chance qu’elle saute directement dans 
la petite boîte. Une autre s’est sauvée. Une autre encore avait des petits crochets sur ses pat-
tes , c’était un scarabée. 
 
À la découverte des feuilles : 
 Nous devions retrouver des feuilles comme celles présen-
tées sur les cartes : 
- les feuilles de hêtre, elles avaient des petits poils. 
- les feuilles de charme, elles portaient des petites dents. 
- les feuilles de houx, elles piquaient. 
- les feuilles de chêne, elles avaient des découpes arrondies. 
- les feuilles de chêne d’Amérique, elles avaient des découpes 
pointues. 
- les feuilles de noisetier, elles n’avaient pas une silhouette ré-
gulière. 
- les feuilles de châtaigner, longues. 
- les aiguilles de pin. 
- les feuilles de fougère, qui n’est qu’une plante de la forêt. 
 
 
Le parfum des bois et la palette de couleurs : 
Dans un gobelet, nous avons mis des feuilles, de la mousse, 
des écorces, nous les avons écrasés avec un bâton ou les 
doigts. A près nous avons secoué puis senti l’odeur de la fo-
rêt. Ensuite nous avons redonné son parfum à la forêt. 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 



Dans un deuxième temps, nous devions trouver diffé-
rentes couleurs à partir des éléments naturels tombés 
sur le sol puis les coller sur une carte pour faire un petit 
tableau aux couleurs de l’automne. 

À l’aveuglette : 
Un copain donnait la main à un autre 
les yeux bandés et  ce dernier devait 
toucher un tronc d’arbre pour voir la 
grosseur, s’il était rugueux, lisse… En-
suite nous devions retrouver avec les 
yeux l’arbre que nous avions touché. 
 

Après les ateliers, nous avons mangé le pique nique. 
Ensuite c’était la récréation : on a fait semblant de faire 
du feu, on a mis des champignons pour faire les flam-
mes, nous avons joué au pirate. Nous avons découvert 
un gros trou près d’un arbre, on s’y est amusé. 
 

 
Enfin, nous sommes partis faire une 
promenade par équipe. Nous avons ra-
massé des feuilles, des bêtes, des bouts 
de bois, de la mousse, des fruits… Nous 
avons écouté les bruits de la forêt.  

Nous nous sommes allongés pour observer la 
canopée. Les nuages bougeaient.  

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 



Nous avons pris le car. Arrivés dans la forêt de Vouillé, nous avons fait les équipes pour les ate-
liers. 
• Nous (les GS) avons écouté les bruits de la forêt, nous les avons enregistrés. Nous avons 

produit des sons avec des éléments naturels. 
• Nous (les MS) avions les yeux bandés et nous devions recon-

naître d’où provenaient les sons produits par les mamans 
(grelots, coucou, triangle). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
•  Ensuite nous avons joué au mémory des sons. 
 
 
• Nous devions faire un bonhomme en collant des feuilles 

sur un carton. Nous avons mis de la poudre de Perlin Pinpin pour que les bonshommes se 
transforment en fées. 

• La fiancée de Perlin Pinpin était malade. Nous devions retrouver les ingrédients pour fabri-
quer la potion magique qui la guérirait : une fleur, 5 feuilles de houx, 3 glands, 8 feuilles de 
chêne, 10 feuilles de hêtre. 

• M Cacouault, le garde forestier, nous a expliqué les arbres : 
L’âge en comptant les cerceaux sur le tronc (ils avaient presque 
tous 35 ans). 

 
 
 
 
 

 
 

Les bûcherons notent le nombre 
d’arbres qu’ils ont coupés à la fin de la journée. 
Le scarabée s’appelle un bousier parce qu’il mange les bouses d’ani-
maux. 
Il nous a montré une boussole qui indique le nord. 
 
Puis, après le pique nique, nous avons fait une promenade sensorielle. 

 

 

 



Quelques traces du travail à l’école  



L’arbre de la cour est pris en photo chaque mois et sert d’affichage dans le cadre  
des rituels pour le repérage dans le temps. 



Élaboration d’un herbier sur deux années (MS et GS) 

Traces laissées après le travail sur l’identification des espèces 



 Pour faire des plantations, il nous fallait des graines. Alors nous en avons rapporté de la 
maison : radis, carotte, ricins, capucine… 
 Chacun notre tour, nous en avons choisi pour planter dans des petits pots en plastique. 
Ensuite il faut les arroser régulièrement. 

Au bout de 6 jours. 

Au bout de 13 jours. Des racines sont sorties du 
gland , puis la tige qui va former 
le tronc a poussé 

   
 



 Quand le temps nous le permet, nous allons faire nos plantations dans le jardin de l’école. 
Il faut d’abord retourner la terre puis en lever les mauvaises herbes. Ensuite, nous pouvons se-
mer nos graines. 

 Avant de les semer, nous 
avons mis des graines de haricot 
dans l’eau afin qu ‘elles germent 
plus rapidement. 
 Dès le lendemain, nous 
voyons le germe sortir de la graine, 
nous allons alors les semer dans le 
jardin. 

 

 



 Que remarquons nous sur nos plantations? Dans la classe et dans le jardin: 
 
Dans la classe, certaines sont fanées, elles ont séché, elles sont mortes. 
On avait mis trop d’eau. Le risque c’est qu’elles pourrissent! Dans la classe,il fait trop chaud. 
Elles sont attirées par la lumière naturelle, le soleil. 
D’autres ont poussé en tige. Au bout il y a juste quelques petites feuilles alors que dehors les 
feuilles sont plus fournies. 

Une capucine qui pousse dans la classe à 
gauche et dans le jardin à droite. 

Dans le jardin, la fleur se développe norma-
lement.. 



Lundi 6 avril, nous avons planté 
  

des arbres dans le petit bois 

 Les jardiniers de la commune avaient mis dans un grand bac d’eau 
les arbres pour décoller les mottes des pots. Nous avons choisi chacun 
un arbre parmi les houx, noisetiers, arbres à fraise (son vrai nom est 
l’arbousier), ifs, charmes et troènes. Nous avons creusé la terre pour 
agrandir le trou que les jardiniers avaient fait vendredi. 
 Nous avons mis l’arbre dans le trou et nous avons rebouché autour 
avec la terre. Ensuite il fallait tasser la terre autour du tronc et remettre 
des feuilles par-dessus pour donner à manger à l’arbre. Les feuilles vont 
pourrir et se mélanger à la terre. 



Fiches d’identification de trois arbres  







 
 



Productions de sons  
avec des éléments  

collectés dans le bois  





FIN 
 

Organisation du document : Annie Jussaume CPC IEN-A - 1er juillet 2009  
à partir des traces réalisées par l’école 


