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Le Parcours éducatif de santé
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Dès la maternelle et jusqu’au lycée, la réussite scolaire des élèves est fortement corrélée au bien-être.
L’Organisation mondiale de la Santé (OMS) promeut une approche positive, intégrée et holistique de la santé afin
de tendre vers un bien-être global et durable pour tous.

Structuré autour de trois axes, le parcours éducatif de santé répond à cette approche positive :

l’éducation à la santé, fondée sur le développement des compétences psychosociales en lien avec les
programmes d’enseignement et le socle commun de connaissances, de compétences et de culture

la prévention qui regroupe les actions centrées sur une ou plusieurs problématiques de santé prioritaires ayant
des dimensions éducatives et sociales, notamment des actions relatives aux conduites à risques

la protection de la santé par le développement d’un environnement favorable à la santé et au bien-être.

 Ressources sur les CPS

Le site Le cartable des compétences psychosociales  propose des activités pédagogiques qui permettent de

renforcer les CPS.
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