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Projet départemental : 10 jours sans écrans

Descriptif :

Préparer les enfants et les adolescents à se servir des outils numériques sans se laisser asservir est un enjeu
majeur d’éducation du 21ème siècle.

Préparer les enfants et les adolescents à se servir des outils
numériques sans se laisser asservir est un enjeu majeur d’éducation
du 21ème siècle. Le temps d’exposition aux écrans augmente d’année
en année et ce projet veut donner des pistes pour reprendre le
contrôle. Il consiste à proposer à l’ensemble des élèves d’une école de
relever le défi de réduire son temps d’écran de loisir durant 10 jours. En
contrepartie, les enfants sont invités à participer à des activités
organisées par l’école, les parents, les associations ou les collectivités
territoriales, sur les temps habituellement passés devant les écrans.
En participant à ce challenge, on fait gagner des points à sa classe,
son école, lorsque par exemple on se passe d’écran le matin avant
d’aller à l’école.
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