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 Comme vous, j’aime que les rencontres en EPS 

se déroulent dans un esprit sportif : respect de 

l’adversaire, des règles, de l’arbitre, du public et de 

l’esprit du jeu… 
 

A la fin d’une 

rencontre, j’apprécie que 

les joueurs soient « fair-

play » et qu’ils saluent 

leurs adversaires, leurs 

coéquipiers ainsi que les 

arbitres.  
 

 En raison du contexte sanitaire, la poignée de main 

pourra être remplacée par un « check ». 
 

Défi CP-CE1 :  
 Quatre joueurs de tennis se rencontrent et se 

serrent la main à la fin du match. Chaque joueur 

serre également la main à l’arbitre. 

Combien de poignées de main seront 

données en tout ? 

 

Défi CE1-CE2 :  
 A l’issue d’un match, les 10 joueurs de basket 

se serrent la main. Chaque joueur serre également 

la main aux 2 arbitres du match. 

 Combien de poignées de main seront 

données en tout ? 

 

https://tube-poitiers.beta.education.fr/videos/watch/a197b5a6-3057-4c85-a9cc-2e9718d9b57c
https://tube-poitiers.beta.education.fr/videos/watch/4ae3854b-ca72-4f1c-b130-d5fab28661a2

