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Descriptif :

Découvrez quelques ressources pour travailler sur la prévention des écrans avec les familles sans culpabiliser : la
famille Tout-écran, Croc’écran
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Voici quelques ressources pour travailler sur la prévention des écrans :

@ La famille Tout-Ecran

e Le guide pratique "Famille Tout-Ecran” volume 1 ' du CLEMI propose des éclairages utiles et des conseils
pratiques a tous les parents pour I'éducation aux médias et a l'information.

GUIDE PRATIQUE

La famille
Tout-Ecran

Consells en éducation aux médias et a information
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https://ww2.ac-poitiers.fr/dsden16-pedagogie/spip.php?article1619
https://www.clemi.fr/sites/default/files/clemi/Familles/Publications/Le%20guide%20de%20la%20famille%20Tout-Ecran/guide_emi_la_famille_tout_ecran.pdf

e Le guide pratique "Famille Tout-Ecran” volume 2 ' du CLEMI

GUIDE PRATIQUE #2

La falpille
Tout-Ecran

Consells en éducation aux médias et a Finformation
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® Croc’Ecran

Le dispositif Croc’Ecran (2, pour sensibiliser les familles sur I'impact des écrans sur les relations familiales et
promouvoir un usage responsable des technologies, propose une approche ludique, éducative et non

culpabilisante : une boite personnalisable pour déposer smartphones et tablettes, des histoires, un livret de conseils
d’experts et des défis adaptés a chaque age : par exemple, la journée sans pouce qui permet de faire prendre
conscience a l'utilisateur des nombreuses fois ou il consulte ses outils numériques (dépasser les automatismes).
Ces contenus sont disponibles gratuitement en ligne. Un kit enseignant prét a I'emploi permet un accompagnement
trés guidé.

Nul doute que sa mise en ceuvre aura aussi des effets bénéfiques sur la posture des éleves en classe.
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https://www.clemi.fr/sites/default/files/clemi/Familles/Publications/Le%20guide%20de%20la%20famille%20Tout-Ecran/Guide_famille_tout_ecran_v2.pdf
https://crocecran.bayard-jeunesse.com/
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