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Projet Hygiène : Emprunter la mallette Malo à
l'eau

Descriptif :

"Malo à l’eau" est une mallette pédagogique prioritairement mise à disposition des enseignants de cycle 2, dans
chacune des circonscriptions de l’académie. Conçue grâce au partenariat entre l’ARS Poitou-Charentes et la
Direction des Services Départementaux de l’Education Nationale de la Charente, elle constitue un support
pédagogique riche pour accompagner les cycles de natation.
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 Exemple de production associée au projet Hygiène et natation avec la mallette Malo à l’eau

Je vais à la piscine

 Livret d'élève : Je vais à la piscine (PDF de 704.5 ko)

Activités de natation.

 Les objectifs de l’outil :

La mallette a essentiellement pour but la transmission de messages d’hygiène, de santé et de comportements
citoyens liés à la fréquentation d’une piscine publique (douche savonnée, alimentation équilibrée, cas d’éviction,
respect de règles de vie collective et de sécurité, etc …).

L’enseignant peut exploiter la mallette, en amont, pendant et au-delà de la durée du cycle de natation pour s’assurer
de la solidité des acquis des élèves au travers de différentes formes de réalisations : productions orales et écrites,
productions artistiques, et ce dans les différentes disciplines de l’école, à l’aide du livret d’accompagnement
pédagogique,

La mallette peut être empruntée auprès des conseillers pédagogiques en EPS ou de la médiathèque Canopé
de la Charente.

L’enseignant pourra présenter le contenu de la mallette aux élèves, 3 à 4 semaines avant le début de la séquence
de natation à l’aide de la frise qui figure dans celle-ci.

L’exploitation de la mallette peut se faire avec l’aide du conseiller pédagogique de circonscription en EPS.

Vous trouverez également les différents supports de la mallette sur le site de l’ARS  , dont son livret

d’accompagnement pédagogique 

Le projet d’enseignement de la natation peut aussi s’appuyer sur l’album à nager "Le fabuleux voyage de Lola la
loutre" , voir l’article en ligne.
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https://ww2.ac-poitiers.fr/dsden16-pedagogie/spip.php?article1212
https://ww2.ac-poitiers.fr/dsden16-pedagogie/sites/dsden16-pedagogie/IMG/pdf/je_vais_a_la_piscine.pdf
http://www.ars.poitou-charentes.sante.fr/Piscines.174309.0.html
https://ww2.ac-poitiers.fr/ia86-pedagogie/IMG/pdf/livret-complet-malo.pdf
https://ww2.ac-poitiers.fr/ia16-pedagogie/spip.php?article225


 Académie
de Poitiers

Pour découvrir d’autres supports sur ce sujet, consulter le site de l’Agence régionale de Santé de Lille 

De nombreux supports sont téléchargeables ainsi qu’un film pédagogique de 4 min :

Le livret pédagogique Archi m’aide 

Le film présenté par le champion Fabien Gillot 

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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https://www.hauts-de-france.ars.sante.fr/les-eaux-de-piscines
https://www.hauts-de-france.ars.sante.fr/sites/default/files/2017-01/livret.pdf
https://vimeo.com/209745382
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