
Les mots du film « Une année polaire » 
 
 
Polaire : définition de l’adjectif :  
 (latin médiéval polaris, du latin classique polus, pôle) 

 1. Relatif à l'un des pôles, aux régions proches des pôles. (Les régions polaires sont définies 
par les cercles polaires ou par l'isotherme de 10 °C pour le mois le plus chaud.)  

Synonymes : antarctique – arctique 
 
Aurore polaire, également appelée « aurore boréale » dans l'hémisphère nord et « aurore 
australe » dans l'hémisphère sud, autrefois « lumières du nord », est un phénomène lumineux 
atmosphérique caractérisé par des voiles extrêmement colorés dans le ciel nocturne, le vert étant 
prédominant. 
 
Photogramme du film 

 
Inuits :  
Les Inuits sont le peuple autochtone de l'Arctique. Le mot « Inuit » signifie « peuple » en inuktut, la 
langue inuite. Le singulier d'Inuit est Inuk. 
 
Inuktitut : Langue du peuple Inuit aussi appelé kalaallisut, c'est-à-dire l'inuktitut groenlandais (de 
l'Ouest) 
 
Le Groenland :  
En danois: Grønland : « terre verte »;  
En groenlandais: Kalaallit Nunaat : « terre des hommes » prononcé [kala-achlit nouna-at]  
 
Le Piterack : 
Le piterak est un vent glacial qui longe la côte Est du Groenland, généralement en automne et en 
hiver. Ce vent souffle entre 180 et 280 km/h. Son nom signifie « celui qui vous attaque » dans la 
langue locale. Dans « Une année polaire », les chasseurs prédisent l’arrivée d’une tempête lorsque 
le piterak se lève. 
 
 Peuple autochtone : 
Les populations autochtones sont des groupes sociaux et culturels distincts qui partagent des liens 

ancestraux collectifs avec les ressources naturelles et les terres où elles vivent, qu'elles occupent 

ou dont elles ont été déplacées. 

 



Questionnaire sur la STRUCTURE NARRATIVE du film : 
 

 Raconter en quelques lignes la situation initiale ? 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Quels sont les grands moments de cette histoire? 
 
 
 
 
 
 
 

 Comment cette histoire se termine-telle ? 
 
 
 
 
 
 

 Y a-t-il résolution du problème ? 
 
 
 
 
 

 La fin est-elle « ouverte » ou « fermée » ? 
 
 
 
 

 Peut-on imaginer une suite possible à cette histoire? 
 
 
 
 

 Proposition pour la suite de l’histoire 


