Coopérer et s’opposer collectivement

LE DRAPEAU SIMPLE

Effectif : La classe
Formation : 2 équipes (joueurs X les attaquants et les jau@ues défenseurs).
Terrain de 15 sur 30 m. environ

Matériel :

- undrapeau

- undossard pour le joueur qui joue le réle du ewchi.
Regles :
Chaque équipe occupe une base du terrain.
Les joueurs O sont les défenseurs et protéegemafeedu ; les joueurs X sont les
attaquants qui veulent s’emparer du drapeau.
Les attaquants X désignent un de leurs camarades gouer le rdle du « chien ».
Ce joueur se place prés du drapeau et le jeu conenen
Les attaquants X vont essayer de prendre le drajgepasser, sans le lancer, de
main en main et le ramener dans leur camp. Maiddénseurs O peuvent

toucher les attaquants X, hors de leur camp, gten¢ alors a I'endroit de la prise.

Le « chien » X est invulnérable mais il peut atérales défenseurs O qui sont
alors immobilisés.

La victoire appartient aux attaquants X s'ils potte drapeau dans leur camp ;
aux défenseurs O s'ils touchent le porteur du drapRecommencer le jeu en
changeant les roles.
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LE DOUBLE DRAPEAU

Effectif : la classe
Matériel : deux drapeaux aux couleurs de chaque équigsyss dans la
diagonale opposée (voir schéma) et maillots pdtgréncier les équipes.

Regles :
Il s’agit pour chaque équipe, de ramener son diaffealard) dans son camp
avant l'adversaire.
Deux équipes de 8 a 12 joueurs.
La prise d'un attaquant se fait en le touchandrépeau peut étre passé de main en
main.
Les X et les O sont alternativement attaquantgfetideurs :
Les X attaquent :
- Un joueur X sort de son camp et tente de rameranalgeau.
- Deés que X est sorti de son camp, tous les joueunst@ droit de
défendre : ils peuvent 'empécher de ramener |pahra en le touchant.
Le départ « anticipé » d'un défenseur entraineosaparticipation a cette
phase de défense.
- Si X esttouché, il s'immobilise a I'endroit degdase.
Les O attaquent :
- Un seul joueur O sort de son camp.
- Tous les joueurs X non immobilisés sur le terraifeodroit de défendre.

A la fin de chaque phase de jeu, tous les jouegfiendeurs regagnent leur camp,
les attaquants pris restent sur le terrain. Daasuie des phases de jeu, le joueur
attaquant peut délivrer, en les touchant, sesartss immobilisés qui deviennent
également attaquants. Les joueurs attaquants peseeéfugier dans leur camp :
dans ce cas, ils n'ont plus le droit de participeette phase d’attaque.

Variante : 2 attaquants par phase de jeu.
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