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Accompagnement des élèves dyslexiques à la
lecture

Descriptif :

Dossier réalisé par le GTL de Rochefort et environs, présentant les caractéristiques des différents troubles du
langage, les collections éditoriales adaptées pour ces "élèves dys", et une bibliographie complète sur le sujet.
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Prise en charge des troubles du langage au CDI (et particulie ̀rement des dyslexiques)

 Introduction

Les e ́le ̀ves qui pre ́sentent des troubles du langage et de l’apprentissage sont pris en charge par le syste ̀me e ́ducatif
et des ame ́nagements sont mis en place par les enseignants. 
Dans ce cadre, les professeurs-documentalistes sont souvent sollicite ́s , surtout en ce qui concerne les troubles
lie ́s a ̀ la lecture. Ils peuvent participer a ̀ cet accompagnement spe ́cifique et les outils disponibles sont de plus en
plus nombreux. Les e ́diteurs proposent de nouvelles collections adapte ́es. 
Ce dossier permet dans un premier temps de repre ́ciser les diffe ́rents troubles du langage pour mieux les
appre ́hender, puis de faire un e ́tat des lieux des propositions des e ́diteurs aupre ̀s des lecteurs dyslexiques. 
Il a e ́te ́ re ́alise ́ en faisant la synthe ̀se des recherches de Mme Sureaud, M. Mallet et Mme Brisou.

 1. Bien comprendre ce que sont les Dys

 3 sites

 La fe ́de ́ration franc ̧aise des dys  

 La socie ́te ́ mate ́riel dys  :

propose a ̀ l’achat diffe ́rents mate ́riels 
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https://ww2.ac-poitiers.fr/doc/spip.php?article741
https://ww2.ac-poitiers.fr/doc/sites/doc/IMG/jpg/integration-2489613_960_720.jpg
http://www.ffdys.com/
https://www.materieldys.com/r1-4-p1-materieldys-dyslexie-livres-8-ans-et-+.html


 Le site de l’inspection acade ́mique de la Haute Garonne  :

re ́pertorie des outils nume ́riques visant a ̀ aider les e ́le ̀ves a ̀ compenser ou reme ́dier des difficulte ́s d’apprentissage.

 Un livret te ́le ́chargeable

 10 questions-re ́ponses sur les Dys  (pdf de 2,1 Mo) :

Livret re ́alise ́ par la Fe ́de ́ration franc ̧aise des Dys qui pre ́sente les diffe ́rents troubles du langage (dyslexie,
dysphasie, dysgraphie, dyscalculie, dyspraxie) et fait un rappel de la loi du 11 fe ́vrier 2005 sur le handicap et sur la
classification internationale des maladies de l’OMS (CIM 10).

 2. La Dyslexie, trouble de l’apprentissage de la lecture

 Le dossier d’Inter-CDI

Le nume ́ro 270 d’Inter-CDI, du mois de novembre-de ́cembre 2017 consacre un dossier (p.27-32) : Enfants
dyslexiques et litte ́rature jeunesse

Plan du dossier :

de ́finition de la dyslexie

dyslexie et lecture

les e ́diteurs et la dyslexie

des collections e ́labore ́es avec des spe ́cialistes du langage

quelles spe ́cificite ́s dans l’e ́dition

bibliographie, sitographie

Fiche me ́thodo : 
Conseils de base pour les e ́le ̀ves dyslexiques (fiche enseignants), elle donne quelques recommandations pour la
mise en forme des documents papier et le choix des polices de caracte ̀re. Une police spe ́cifique existe Open
dyslexic.
Les titres sont pluto ̂t adapte ́s a ̀ un lectorat jeune (primaire dans un premier temps) mais il se de ́veloppe tre ̀s
rapidement vers le colle ̀ge et espe ́rons le vers le lyce ́e.

J’ai souhaite ́ commencer a ̀ constituer un fonds de livre au colle ̀ge He ́le ̀ne de Fonse ̀que. 
L’accueil y est favorable et me ̂me les lecteurs non-dys appre ́cient la mise en page et le confort de lecture que ces
titres apportent. On peut regretter de ne pas posse ́der de tablettes nume ́riques pour proposer des versions
nume ́riques aux e ́le ̀ves ou leur donner acce ̀s aux textes audio disponibles.

 Aux e ́ditions Castelmore, collection dys 

Ces livres sont adapte ́s pour des e ́le ̀ves de colle ̀ge (pluto ̂t 4ème-3ème) :

14-14 de Silene Edgar

Les lettres vole ́es de Silene Edgar

42 jours de Silene Edgar

Ade ̀le et les noces de la reine Margot  de Silene Edgar

Niourk de Stefan Wul

L’effet Matilda d’Elie Irving

Un ogre en cavale de Paul Beorn

Comme un poisson dans l’arbre de Lynda Mullaly Hunt

Aussi libre qu’un re ̂ve  de Manon Fargetton

Pre ́sentation de l’e ́diteur :
Les livres au format DYS ont e ́te ́ entie ̀rement e ́tudie ́s pour faciliter la lecture. Cela passe par l’objet lui-me ̂me : on
utilise un format spe ́cifique et on se ́lectionne un type de papier adapte ́. 
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https://edu1d.ac-toulouse.fr/politique-educative-31/numerique-difficultes-ta/
http://www.ffdys.com/wp-content/uploads/2009/10/Dys_HD.pdf
http://www.castelmore.fr/dys
https://ww2.ac-poitiers.fr/doc/sites/doc/IMG/jpg/childrens-books-1246675__340.jpg
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Ensuite, la mise en page du livre a e ́te ́ ame ́liore ́e : une police spe ́ciale (Dyslexie©) remplace les polices habituelles,
les alignements sont repense ́s et le texte est agrandi pour e ̂tre plus lisible. 
Un travail important est fait sur les retours a ̀ la ligne et la ponctuation. Les phrases sont plus courtes sans que le
texte soit de ́nature ́.
Tout est fait pour passer de la « lecture fardeau » a ̀ la « lecture plaisir » !

 Aux e ́ditions Rageot, collection Flash fiction 

Ces livres sont adapte ́s pour des e ́le ̀ves de colle ̀ge (pluto ̂t 6ème-5ème) :

Contact de Malorie Blackman

Il pleut des parapluies de Susie Morgenstern

L’ami zarbi de Christian Grenier

Derrie ̀re la porte d’Agne ̀s Laroche

Une e ́cole parfaitement normale de Jeremy Strong

Les fanto ̂mes du manoir de Fabrice Colin

Loup garou de Cornelia Funke

Partie Mortelle de Chris Bradford

Ce texte a e ́te ́ teste ́ par des enfants et relu par une orthophoniste. 
 Voir la présentation de Lirado. 

 Aux e ́ditions Nathan, collection Dyscool 

La collection Dyscool propose a ̀ la fois une offre nume ́rique (ultra personnalisable) et une offre papier (depuis juillet
2017). 
Les romans propose ́s sont les best-sellers de chez Nathan, afin de permettre aux enfants de lire les me ̂mes livres. Il
s’agit le plus souvent de textes pour jeunes lecteurs (ex : Le buveur d’encre ) mais la collection vient de sortir une
version de Nos e ́toiles contraires (en nume ́rique).

Documents joints

 Bibliographie sur la dyslexie (ouvrages disponibles à l'Atelier Canopé 17) (PDF de 44.6 ko)

Accompagnement des élèves dyslexiques à la lecture.

 Résumé de l'article d'ItnerCDi n°270 (PDF de 27.7 ko)

Accompagnement des élèves dyslexiques à la lecture.

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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http://www.rageot.fr/collections/flash-fiction/
https://ww2.ac-poitiers.fr/doc/sites/doc/IMG/jpg/books-2241635_960_720.jpg
http://www.lirado.com/flash-fiction-des-romans-jeunesse-adaptes-aux-dyslexiques/
http://www.nathan.fr/catalogue/resultat.asp?param=dyscool
https://ww2.ac-poitiers.fr/doc/sites/doc/IMG/pdf/biblio_dys_canope_17_1_.pdf
https://ww2.ac-poitiers.fr/doc/sites/doc/IMG/pdf/re_sume_dys_article_intercdi_270_2_.pdf
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