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Des pistes de ressources en sciences
cognitives pour animer des ateliers

Descriptif :

Un ensemble de liens permettant d’accéder à des ressources en ligne issues de la recherche consacrées au rapport
existant entre travail personnel de l’élève et sciences cognitives.

Cet article n’a pas pour prétention de présenter une bibliographie exhaustive des chercheurs qui ont contribué au
développement des concepts des sciences cognitives en rapport avec le travail personnel de l’élève, mais plutôt
de donner quelques liens vers des conférences de personnes dont les travaux permettent de faire la synthèse sur
l’état des lieux actuels des connaissances (2019/2020).

Cela ne constitue donc qu’une première approche des sciences cognitives, qui doit permettre à celui qui le souhaite
d’approfondir ensuite certains champs.

 L’engagement dans les apprentissages, le statut des connaissances, la surcharge cognitive : André Tricot

Apprenance Grenoble 

Conférence d’André Tricot sur le site de l’académie de Bordeaux 

André Tricot "Les devoirs utiles"sur dailymotion 

 Le cerveau statisticien, l’engagement dans les apprentissages, le quatre piliers de l’apprentissage, la distribution

des apprentissages : Stanislas Dehaene

L’engagement actif, la curiosité, et la correction des erreurs 

Les grands principes de l’apprentissage 

 La sécurisation, les systèmes de motivation, les émotions : Daniel Favre

« Quelques clés pour permettre aux élèves de se remotiver pour l’apprentissage » (partie 2) 

Comment induire ’l’impuissance apprise’ 

 Le raisonnement, les processus d’inhibition : Olivier Houdé
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https://ww2.ac-poitiers.fr/devoirs-faits/spip.php?article22
https://apprenance-grenoble.fr/wp-content/uploads/2018/01/diapo-charge-cognitive_diffe%25CC%2581renciation.pdf
http://www.ac-bordeaux.fr/cid101368/conference-andre-tricot-mars-2016.html
https://www.dailymotion.com/video/x690psf
https://www.college-de-france.fr/site/stanislas-dehaene/course-2015-02-03-09h30.htm
https://www.college-de-france.fr/site/stanislas-dehaene/symposium-2012-11-20-10h00.htm
https://www.dailymotion.com/video/x59q2z9
https://www.youtube.com/watch?v=-JVH4qSJO_s


 Académie
de Poitiers

Les mécanismes d’apprentissage 

 Les postures d’enseignement : Dominique Bucheton

« Les postures enseignantes » 

 La temporalité du travail personnel : Marc Prouchet

La marguerite des impressions ou ... que reste-t-il d’un apprentissage ? 

De la question des devoirs à l’apprentissage de l’autonomie dans le travail personnel, pistes et ressources
pour la formation 

 La bienveillance et l’effet pygmalion : Jean-Claude Croizet

“Vive la difficulté scolaire” 

 La bienveillance active et la prévention du décrochage : Christophe Marsollier

La bienveillance active, une posture éthique au coeur du professionnalisme des enseignants 

Enjeux relationnels et besoins psychologiques fondamentaux des élèves en classe 

 L’attention : Jean-Philippe Lachaux

"Mieux maitriser son attention à l’école ... tout un programme !" 

 Le travail hors la classe : Patrick Rayou

Réussir au collège : Devoirs faits 

 La relation entre le travail personnel de l’élève et les compétences métacognitives : Joëlle Proust

Apprentissages et métacognition : le dispositif "Devoirs faits " 

Et pour approfondir, de nombreuses ressources et références sont en outre disponibles sur le site :

Sciences cognitives 

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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https://www.youtube.com/watch?v=l6BCC5-IsoU
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/Francais/67/5/RA16_C3_FRA_1_oral_pratique_postures_enseignantes_573675.pdf
http://centre-alain-savary.ens-lyon.fr/CAS/documents/publications/docs-enseignement-plus-explicite/texte-marguerite-mprouchet
http://centre-alain-savary.ens-lyon.fr/CAS/education-prioritaire/ressources/theme-2-perspectives-relatives-a-laccompagnement-et-a-la-formation/de-la-question-des-devoirs-a-l2019apprentissage-du-travail-personnel-pistes-et-ressources-pour-la-formation
https://vimeo.com/61608129
https://www.ac-paris.fr/portail/jcms/p2_1862539/conference-de-christophe-marsollier-la-bienveillance-active-une-posture-ethique-au-coeur-du-professionnalisme-des-enseignants
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/Formation_continue_enseignants/81/7/Conf-PNF-Decrochage-C-Marsollier_1088817.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=QDmtaPwKhow
https://www.dailymotion.com/video/k3LX1RYjUrDPIuusPK1?playlist=x6ghk1
https://www.ac-montpellier.fr/cid149073/seminaire-academique-devoirs-faits.html
https://sciences-cognitives.fr/
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