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Guide CLEMI UNESCO : "Grandir dans un
monde connecté, ça s’apprend !"

Descriptif :

Présentation du guide mondial sur la parentalité numérique UNESCO et CLEMI

Le 22 juin 2026, le CLEMI et l’UNESCO publient un guide gratuit international (disponible en français, anglais,
espagnol) pour accompagner les familles avec l’appui de 37 experts mondiaux.

Écrans, réseaux sociaux, intelligence artificielle, désinformation, cyberviolences… Les parents sont
confrontés à des enjeux numériques en constante évolution. Pour les accompagner, l’UNESCO, le
CLEMI et Réseau Canopé publient un guide international offrant des repères fiables et des conseils
concrets.
Son sous-titre indique qu’il peut se voir comme une suite à La famille tout écran (saison 1-2-3,

saison 4 estivale en vidéo )

Trois clés pour comprendre et agir
Le guide s’appuie sur une approche simple : (Sources )

Comprendre les usages numériques des jeunes ;

S’informer grâce à l’expertise scientifique

Agir avec des conseils adaptés au quotidien des familles.

Et ce guide apporte des éclairages pratiques sur :

Le temps d’écran ;

L’information et l’esprit critique ;

Les réseaux sociaux et l’IA ;

Les cyberviolences ;

Les modèles parentaux.

Pour télécharger le guide Grandir dans un monde connecté, ça s’apprend !" version pdf c’est ici sur la page dédiée
.
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