
 Horaires hebdomadaires de la classe de Première ST2S 

HORAIRES DES 
ENSEIGNEMENTS Horaires classe entière 

groupe (AT1 ou 
TD2) 

ENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX 

Français 2 h 1 h 1 h 

Mathématiques 3 h 2 h 1 h 

Sciences physiques et 
chimiques 

3 h 2 h 1 h 

Langues vivantes (1 et 2) 3 h 
 

3 h 

Histoire-géographie 1 h 30 1 h 30  

Education physique et 
sportive 

2 h 2 h 
 

Accompagnement 
personnalisé 

2 h 
 

2 h 

EMC (Enseignement moral 
et Civique) 

½ heure ½ heure  

ENSEIGNEMENTS TECHNOLOGIQUES 

Sciences et techniques 
sanitaires et sociales 

7 h 3 h 4 h 

Biologie et 
Physiopathologie Humaines 

3 h 2 h 1 h 

Activités interdisciplinaires3 
3 semaines réparties dans l’année sur les heures de ST2S, 

BPPH, SPC et Mathématiques 

TOTAL ÉLÈVE 27 h  14 h 13 h 

ENSEIGNEMENTS FACULTATIFS 

LSF (Langue des signes 
française) 

1h  1h 

Heures de vie de classe  10 h annuelles 10 h annuelles  

 
1
 AT = Activités technologiques 

2 TD = Travaux dirigés 

3 Activités interdisciplinaires : travail de recherche interdisciplinaire,  par groupe de 3 

élèves au maximum, pendant 3 semaines, avec choix d’un thème du programme de STSS 
(Sciences et techniques sanitaires et sociales) en lien avec 3 autres disciplines : BPPH (Biologie et 
physiopathologie Humaines), SPC (Sciences physiques et chimiques) et Mathématiques. 

 


