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JFA 2026 : Los! Ça va bouger !

Descriptif :

Le SRAREIC de l’académie de Poitiers et la DRAREIC de l’académie de Strasbourg proposent des activités
ludiques qui font rimer allemand avec mouvement. "Der Deutsch-Französische Tag 2026 – eine schöne
Gelegenheit, die Klasse in Bewegung zu bringen ! Los !"

Le SRAREIC de l’académie de Poitiers et la DRAREIC de l’académie de Strasbourg ont publié des activités ludiques
qui font rimer allemand avec mouvement.

En témoigne ci-dessous un extrait du livret interactif  qui présente le programme bilingue "Los !" et qui reprend

l’ensemble des activités :

À l’occasion de la Journée franco-allemande 2026, voici une activité originale et clé en main :
« Los ! », un jeu bilingue qui met la classe en mouvement. Ce projet vise à faire de la Journée
franco-allemande un temps fort, vivant et fédérateur, au croisement du langage, du corps et du
lien interculturel.

Destiné aux élèves français qui apprennent l’allemand, mais aussi aux élèves allemands
apprenant le français, ce projet ludique et accessible à tous les niveaux les invite à bouger,
respirer, danser, s’exprimer… tout en pratiquant la langue du voisin.

Il s’inscrit dans le Parcours éducatif de Santé, et dans la dynamique de l’objectif de
développement durable ODD3 : Santé et bien-être de l’Agenda 2030.

L’ensemble des ressources, le livret PDF interactif, la présentation dynamique en ligne, ainsi
que les documents d’accompagnement pédagogique facilitant la mise en œuvre du projet sont
disponibles à l’adresse suivante : https://edurl.fr/los.
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