Comparatif entre le référentiel d’épreuve de PSE au DNB séries technologique ou professionnelle (BO n°38 du 21 octobre 2010)


et le programme de Sciences de la vie et de la terre (BO n° 6 du 28/08/2008)
	 Connaissances 
	Capacités 
	Programme SVT  en 3ème

	Manger : pourquoi ? comment ? 
Les groupes d'aliments 

L’appareil digestif 

La digestion et l’absorption 

Les besoins nutritionnels des individus 

L’étiquetage des produits alimentaires 
	Indiquer les principaux constituants caractéristiques de chaque groupe d’aliments 

Repérer sur un schéma les différents organes de l’appareil digestif 

Décrire les mécanismes de la digestion des aliments et le devenir des nutriments 

Préciser le rôle de chaque organe et celui des sucs digestifs 

Citer les substances assimilables résultant de la digestion 

Mettre en relation les besoins et les apports nutritionnels recommandés 

Citer les facteurs de variations des besoins nutritionnels des adolescents et/ou des adultes 

Définir un équilibre alimentaire 

Repérer des erreurs dans la structure des repas d’une journée ou d’une semaine et argumenter les modifications proposées 

Établir les relations de causalité entre surcharge pondérale ou obésités et les comportements alimentaires d’un individu 

Proposer des mesures de prévention 

Décoder des étiquettes de produits alimentaires 

Classer les mentions obligatoires et facultatives d’une étiquette 
	Responsabilité humaine en matière de santé


	Combattre les maladies infectieuses : pourquoi ? comment ? 
Les micro-organismes 

Les voies de pénétration des micro-organismes 

La contamination et l’infection microbienne 

Les mécanismes de défense de l'organisme 

La lutte antimicrobienne 

Vaccinothérapie - sérothérapie 

Antibiotiques 

Le dispositif de prise en charge médicale 
	Citer les principaux types de micro-organismes 

Différencier bactéries et virus 

Indiquer des exemples de micro-organismes utiles et pathogènes 

Préciser les facteurs favorables ou non à la multiplication microbienne 

Identifier les différentes voies de pénétration des micro-organismes dans l’organisme 

Situer sur un schéma les principaux éléments de la peau et indiquer leurs rôles 

Lister les signes de la réaction inflammatoire locale 

Indiquer les principaux constituants du sang 

Préciser leurs rôles 

Décrire la phagocytose 

Décrire les étapes de l’infection microbienne 

Expliquer le principe de production des anticorps 

Définir anticorps et antigène 

Décrire le principe de la vaccination 

Différencier l’action d’un vaccin de celle d’un sérum 

Citer les vaccinations obligatoires et recommandées 

Préciser l’action des antibiotiques 

Décoder la notice d’utilisation d’un antibiotique 

Indiquer les risques liés à une utilisation inadaptée ou abusive des antibiotiques 

Distinguer antisepsie et asepsie 

Repérer les missions de la sécurité sociale, de la couverture médicale universelle (CMU) et des mutuelles en matière de santé 

Présenter les ressources de la sécurité sociale 

Indiquer le rôle de la carte vitale dans le dispositif de prise en charge médicale 

Identifier les bénéficiaires 
	Risque infectieux et protection de l’organisme (25%)
Contamination 
Phagocytose

Infection Système immunitaire

Lymphocytes B te anticorps

Lymphocytes et antigènes

Vaccination 

Antibiotiques éliminent les bactéries, sans effet sur virus

Asepsie

	Gérer sa sexualité : pourquoi ? comment ? 

Les appareils génitaux 

La fécondation et la nidation 

La contraception 

Les structures d’accueil et d’information 
	Nommer les principaux organes de l’appareil génital masculin et de l’appareil génital féminin 

Préciser leurs rôles respectifs 

Indiquer les principales modifications morphologiques et physiologiques liées à la puberté 

Décrire les phases du cycle féminin : stades de l’évolution du follicule ovarien et de la muqueuse utérine 

Définir la fécondation 

Situer le lieu de rencontre des gamètes 

Décrire la migration de l’œuf dans l’appareil génital féminin jusqu’à la nidation 

Indiquer le mode d’action d’un contraceptif féminin (pilule) et d’un contraceptif masculin (préservatif) 

Définir les limites de la contraception d’urgence 

Repérer au niveau local les structures d’accueil et d’information 

Préciser leurs missions 
	Responsabilité humaine en matière de santé
6- Effets des méthodes contraceptives sur la reproduction



	Préserver l’eau : pourquoi ? comment ? 

Le cycle de l’eau 

La gestion de l’eau dans les activités de la vie quotidienne 

La préservation de la qualité de l’eau 
	Commenter les différentes étapes du cycle de l’eau 

Décrire le circuit de l’approvisionnement en eau 

Mettre en relation la consommation de l’eau et les activités de la vie quotidienne 

Décrire le réseau de collecte et de traitement des eaux usées 

Identifier sur une facture les éléments du coût de l’eau 

Proposer des mesures individuelles et collectives de gestion de l’eau 
Identifier les principaux polluants domestiques 

Proposer des mesures individuelles de préservation de la qualité de l’eau 
	Responsabilité humaine en matière d’environnement
3- Les pollutions des milieux naturels 

Lien entre aggravation de certaines maladies et pollution de l’eau

L’adoption de comportements responsables 

	Prévenir les risques de la vie courante : pourquoi ? comment ? 

Les accidents de la vie courante 

La notion de responsabilité individuelle 

Les assurances 
	Repérer les risques liés aux activités de la vie courante 

Mettre en relation les risques et les dommages potentiels 

Proposer des mesures de prévention 

Distinguer responsabilité civile et responsabilité pénale 

Préciser le rôle de l’assurance responsabilité civile 

Repérer sur un contrat d’assurance d’un véhicule à moteur, les garanties souscrites 

Citer les garanties obligatoires 
	

	Construire son projet professionnel : comment ? 

Les différents statuts 

Les contrats 

Les structures et les moyens d’information 

Les techniques de recherche de stage, d’emploi 
	Indiquer les différents statuts de personne en formation 

Identifier sur une convention ou un contrat les droits et obligations de chaque partie 

Repérer les organismes d’information et d’aide à la recherche d’une formation au niveau local 

Indiquer les moyens de recherche de stage, d’emploi 

Formuler une demande de rendez-vous auprès du service compétent d’une entreprise ou d’un organisme 

Rédiger une lettre de candidature, un curriculum vitae 

Présenter les arguments à exprimer lors d’un entretien 
	


Comparaison des finalités et objectifs du référentiel de PSE au DNB et de la discipline de SVT

Le référentiel de PSE contribue aux actions prioritaires d’éducation et prévention définis par les plans nationaux et européens dans les champs de :

· La santé

· L’environnement social

· L’environnement professionnel

Il vise l’acquisition de connaissances, capacités, attitudes nécessaire à la formation d’un individu responsable et autonome en matière de santé et environnement.
Il est organisé en 6 thématiques autour des questions Pourquoi ? et Comment ?

Le Pourquoi ? permet d’acquérir des connaissances scientifiques 

Le Comment ? permet de s’impliquer dans une démarche de proposition de solutions
La discipline de Sciences et vie de la terre concourt à la culture scientifique et technologique tant dans les contenus que les démarches en apportant des éléments de réponse aux questions :

· Comment est constitué le monde dans lequel je vis ?

· Quelle y est ma place ?

· Quelles sont les responsabilités individuelles et collectives ?

Eduquer au choix 

Dans une perspective historique, elle présente les connaissances scientifiques comme une construction humaine progressive et non comme un ensemble de vérités. Elle met en évidence les interactions entre sciences et techniques.
( se construire une représentation globale et cohérente du monde 
Unité et diversité du monde

Percevoir le monde

Se représenter le monde

Pour connaitre le comprendre le monde : observer avec curiosité et esprit critique ; imaginer puis construire des explications ; manipuler et expérimenter dans un souci de sécurité, avec le goût simultané de la prudence et du risque)
Thèmes de convergence entre les disciplines scientifiques : Mode de pensée statistique, Développement durable, Energie, Météorologie et climatologie, Sécurité

Interrogation sur l’éthique : qu’est-il juste ou non de faire ? Selon quels critères raisonnés et partageables ? Quelle attitude responsable avoir envers le monde vivant, l’environnement, la santé de soi et de chacun ?
La démarche d’investigation est privilégiée quand sa mise en œuvre est pertinente

Elle contribue à :

· l’acquisition des compétences scientifiques du socle commun 
· la maîtrise des technologies d’information et communication B2i

