
FICHE D'AIDE À L'AUTOÉVALUATION 

Les attentes au collège Pour m'aider à m'évaluer.

Organiser, planifier 
mon travail

Remplir entièrement le cahier 
de texte

- écriture lisible
- toutes les informations sont notées (date, matière, leçons)

Préparer mon sac, mon matériel
- il ne manque aucun cahier, livre pour la journée
- ma trousse est complète

Gérer mon espace de travail à 
la maison ou en classe

- je ne sors que ce que j'ai besoin durant le cours
- ma table est organisée : pas d'éparpillement des feuilles

Organiser mon temps de travail 
pour avoir le temps de faire 
correctement toutes mes leçons

- le soir, j'ai eu le temps de faire toutes mes leçons pour la veille
- le soir, j'ai eu le temps de relire mes cours de la journée
- j'utilise les temps d'étude pour avancer dans mon travail

M'investir dans mon 
travail

Être actif dans mes 
apprentissages

- j’apprends régulièrement mes cours
- j'essaie d'appliquer les méthodes / conseils donnés pour mieux mémoriser mes leçons
- je montre de la motivation en osant participer à l'oral ou à l'écrit

Montrer de la curiosité - je m'implique dans les projets du collège et/ou les clubs du 12-14h

Me montrer 
responsable au 
collège tant sur la 
cour qu'en classe.

Respecter, par mon 
comportement,  les personnes.

- je prends la parole après avoir levé la main
- je suis attentif à ce qui est dit autour de moi et à ce que l'on attend de moi
- j'adapte mon attitude selon où je suis : calme et attentif en classe et dans les 
bâtiments du collège

Respecter mon environnement 
et le matériel

- je prends soin de mon matériel
- je prends soin des locaux et de ce qui m'entoure

Respecter ma santé et ma 
sécurité.

- j'utilise mon casier pour alléger mon sac
- je joue à des jeux non violents
- je respecte mon temps de sommeil

Me connaître et 
m'exprimer  

Se connaître et exprimer ses 
sentiments, ses émotions, ses 
goûts.

- j'arrive à dire dans quelle émotion je suis
- j'arrive à préciser quels sont mes besoins (à partir d'une liste d'exemples de besoins)
- j'identifie ce que j'aime faire

M'autoévaluer
- je connais mes points forts, mes points à améliorer
- je chercher et propose des solutions pour progresser



AUTOEVALUATION N° ….

Comment je me sens au collège ?
Colorie la ou les images correspondantes et explique ton choix ci-dessous :

Colorie la case correspondante :                                                                  Légende : ☺ maîtrisé ⚇ en cours ☹ non maîtrise ? ne sais pas

Les attentes au collège
Mon auto-
évaluation Explique quelles sont tes difficultés et pourquoi.

721 Organiser, planifier 
mon travail

Remplir entièrement le cahier de texte ☺ ⚇ ☹ ?

Préparer mon sac, mon matériel ☺ ⚇ ☹ ?

Gérer mon espace de travail à la maison ou en classe ☺ ⚇ ☹ ?

Organiser mon temps de travail pour avoir le temps de 
faire correctement toutes mes leçons ☺ ⚇ ☹ ?

733 M'investir dans mon 
travail

Être actif dans mes apprentissages ☺ ⚇ ☹ ?

731/2 Montrer de la curiosité ☺ ⚇ ☹ ?

621 Me montrer 
responsable au 
collège tant sur la 
cour qu'en classe.

Respecter, par mon comportement,  les personnes ☺ ⚇ ☹ ?

621 Respecter mon environnement et le matériel ☺ ⚇ ☹ ?

622 Respecter ma santé et ma sécurité. ☺ ⚇ ☹ ?

Français ☺ ⚇ ☹ ? Techno ☺ ⚇ ☹ ?

Maths ☺ ⚇ ☹ ? SVT ☺ ⚇ ☹ ?

Anglais ☺ ⚇ ☹ ? Arts P ☺ ⚇ ☹ ?

HGEC ☺ ⚇ ☹ ? E.  mus. ☺ ⚇ ☹ ?

EPS ☺ ⚇ ☹ ?


