BREVET PROFESSIONNEL PREPARATEUR EN PHARMACIE
SESSION 2022

SOUS EPREUVE E3B - U32

COMMENTAIRE TECHNIQUE ECRIT

NOTE / BAREME
RECEVABILITE | 2 points
ANALYSE DES SPECIALITES / 8 points
ANALYSE DU OU DES DISPOSITIF(S) | 3 points
ANALYSE GLOBALE DE LA PRESCRIPTION / 11 points
FORMALITES DE DELIVRANCE / 1 point
CONSEILS AU PATIENT / 15 points
TOTAL / 40 points
NOTE / 20 points

Arrondie au "2 point supérieur
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INSTRUCTIONS AUX CORRECTEURS
Le baréme est fixé nationalement.

Avant de débuter la correction des copies, les membres de la commission d’harmonisation
se réuniront, afin de prendre connaissance du corrigé et du baréme a appliquer. Les
réponses cohérentes et adaptées ne figurant pas dans le corrigé seront également étudiées

lors de la commission.

Afin d’assurer 'EQUITE de notation de TOUS les candidats, la répartition des points
attribués a chaque partie, ainsi que les pénalités prévues, devront étre respectées.

La note 0 sera attribuée uniguement :

- en cas de contre-indication absolue ou interaction médicamenteuse majeure non signalée ou
signalée a tort,

- en cas de posologie anormale non signalée ou signalée a tort. (une posologie est considérée
comme anormale quand la dose maximale par prise et/ou par 24 heures est dépassée par
rapport aux doses maximales indiquées par la Pharmacopée Frangaise).

Néanmoins la note 0 sera attribuée a une partie de I’épreuve dans les cas suivants :

1 : A la partie 4 (analyse globale de la prescription)
e en cas de délivrance de toutes les spécialités prescrites ou d’'un choix dans la délivrance,
suite a un signalement a juste titre d’'une erreur majeure,

e en cas de délivrance d’'une quantité anormale d’une ou plusieurs spécialité(s) susceptible(s)
de mettre en danger la vie du patient,

¢ en cas de non délivrance d’une ou de plusieurs spécialité(s) prescrite(s), devant I'étre,
¢ en cas de non traitement de la délivrance.
2 : A la partie 4.1 (but thérapeutique)

¢ en cas d’indication d’un but thérapeutique sans aucun lien avec la prescription.

3 : Aux parties 4 et 6 (conseils au patient)
e dans le cas ou il n’y a pas d’erreur majeure et que le candidat ne traite pas I'analyse globale
par stratégie.

La note 0 ne peut pas étre attribuée lorsque les conclusions de I'analyse sont exactes, mais non
justifiées.

Une interaction médicamenteuse d’un autre niveau que contre-indiquée, non signalée ou signalée
a tort, ou une durée de traitement thérapeutique et non législative incorrecte, non relevée ou
relevée a tort n’entrainent pas 0 au CTE.

Les réponses attendues, données dans une autre rubrique que celle prévue dans le corrige,
devront étre impérativement prises en compte, en étant notées une seule fois.

La commission d’harmonisation de chaque académie pourra attribuer 1 point a chaque conseil
pertinent (méme non listé dans le corrigé), dans le respect du baréme pour les conseils liés aux
spécialités et a la (aux) pathologie(s).

Les conseils inadaptés ou aberrants seront sanctionnés par le retrait au maximum de 2 points
sur la rubrique 6 « Conseils au patient ».
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1. RECEVABILITE (2 points)

L’ordonnance n’est pas recevable, il manque la signature du prescripteur. (2pts ou 0)

2. ANALYSE DES SPECIALITES (8 points)

Indication
Nom Liste et/ou Classe . thérapeutique I
DCI s pharmacologique . Utilisation et/ou mode
législation ! ; succincte (dans le ) X
Dosage A et/ou thérapeutique d’emploi
a particuliere . cadre de
Forme galénique précise ,
I'ordonnance)
®
FOSFOMYCINE Antibiotiques Traitement .
e s Dissoudre le contenu
: dérivés de l'acide | monodose de la -
Fosfomycine fosfonique (ou | cystite aigué non du sachet de granulés
39 Liste | onique CYStie aigue dans un demi-verre
’ antibactériens compliquée .
granulés pour urinaires) d'eau (0,5pt)
solution buvable (0,5pt) (0,5pt) a prendre a distance
en sachet P PP des repas (0,5pt)
SPASFON- Lr::;?gqsfgtﬁgf; Les lyocs sont a
LYOC® Antispasmodique : dissoudre dans un
. . spasmodiques et ; .
Phloroglucinol Hors Liste | musculotrope d verre d’eau ou a
. . ouloureuses .
lyophilisat oral a (0,5pt) | . . laisser fondre sous la
80 mg aigues des voies langue (0,5pt)
urinaires  (0,5pt) ' ’
Autres Acné A prendre avec un
RUBOZINC® p= inflammatoire de | 7 P eun
: : préparations a P grand verre d'eau, a
Zinc Hors Liste o sévérité mineure )
15 mg par gélule usage system(;qsue et moyenne distance des reopgs
(0,5pt) (0,5pt) (0,5pt)
Appliquer en fine
o couche (0,5pt)
CUTACONYL sur une peau
10 % nettoyée et séche
Peroxyde de (0,5pt)
benzoyle Préparation anti ] ,
109 Liste Il acnéique a usage | Acné vulgaire Appliquer en légers
topique (0,5pt) (0,5pt) massages jusqu’a
Gel pour pénétration compléte
application (0,5pt)
cutanée Se laver
soigneusement les
mains (0,5pt)
Total : 2 pts Total : 2 pts Total : 4 pts
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3. ANALYSE DU DISPOSITIF (3 points)

EFFACLAR Gel moussant purifiant
» (Présentation : Tube de 200 ml)

» Indication : Nettoyage des peaux grasses et sensibles

(peau a tendance acnéique) (0,5pt)
» Propriétés : (2 propriétés attendues) (2x0,5=1pt)

Purifie la peau : élimine les impuretés et I'excés de sébum
Apaisante et anti-irritante grace a I'eau thermale
pH 5,5 ; sans savon, sans colorant, sans alcool, sans paraben

» Mode d'emploi ou d’utilisation : (3x0,5=1,5pt)
Faire mousser dans la main avec un peu d'eau

Appliquer sur les zones acnéiques, en massant doucement

Rincer abondamment et sécher en tamponnant

4. ANALYSE GLOBALE DE LA PRESCRIPTION (11 points)

» But thérapeutique : (4x0,5=2pts)

Cette patiente souffre d’'une cystite aigué (infection urinaire basse) non compliquée.
Elle présente également une acné inflammatoire (mixte accepté) de sévérité moyenne.

> Associations bénéfiques :

FOSFOMYCINE® + SPASFON LYOC® (0,5pt)
Association d’un antibiotiqgue FOSFOMYCINE® permettant d’éliminer (4x0,5=2pts)

la bactérie responsable de I'infection urinaire et d’'un antispasmodique
SPASFON LYOC® pour calmer les douleurs spasmodiques.

RUBOZINC® + CUTACNYL® + EFFACLAR® (1pt)
Traitement de I'acné par voie orale RUBOZINC® a effet antiinflammatoire (1pt)
Traitement de I'acné par voie locale CUTACNYL® a effets antibactérien et (1pt)
kératolytique

En complément EFFACLAR permet de nettoyer et de purifier la peau. (0,5pt)
» Conclusion :

L’ordonnance ne présente pas d’erreur majeure. (1pt)
» Délivrance : (2pts ou 0)

FOSFOMYCINE® ARROW 3 g = 1 boite de 1 sachet
SPASFON LYOC® 80 mg = 1 boite de 10 lyophilisats
RUBOZINC® 15 mg = 1 boite de 60 gélules a renouveler 2 fois
CUTACNYL® 10 % = 1 tube de 40 g

EFFACLAR gel moussant purifiant = 1 tube de 200 ml
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5. FORMALITES DE DELIVRANCE (1 point)

Pour les spécialités listées suivantes: FOSFOMYCINE® et CUTACNYL®,
inscrire la posologie et le mode d’emploi sur les conditionnements. (1pt ou 0)

6. CONSEILS (illustrés ou justifiés) AU PATIENT (15 points)

> En lien avec les pathologies :

CYSTITE : cinq conseils illustrés attendus (5x1=5pts)

- Boire environ 1,5 litre d’eau tout au long de la journée, pour favoriser I'élimination des
urines (donc des germes) ;

- Pratiquer une toilette intime avec de I'eau et un savon au pH neutre ou physiologique
et aprés chaque rapport sexuel pour favoriser I'élimination des germes ;

- Eviter les savons antiseptiques, trop irritants, qui déstabilisent la flore ;

- Eviter les bains prolongés en piscine pour éviter la contamination par I'eau ;

- Aller régulierement aux toilettes (ne jamais se retenir) et s’essuyer d’avant en arriére
pour éviter de ramener les germes fécaux vers le méat urinaire ;

- Eviter les pantalons et sous-vétements trop serrés, les matiéres synthétiques qui
favorisent la macération, préférer les sous-vétements en coton ;

- Lutter contre la diarrhée et la constipation : la stase fécale génére une fermentation
intestinale avec risque de migration vers les voies urinaires ;

- Rééquilibrer la flore intestinale (cure de probiotiques adaptés), surtout en cas de
cystites récidivantes ;

- Conseiller la canneberge aprés le traitement, en prévention d’une récidive ;

- Acidifier les urines : Vit C, jus de citron...

Toute autre réponse cohérente acceptée

ACNE: cinq conseils illustrés attendus (5x1=5pts)
- Ne pas frotter ni triturer les lésions, afin de ne pas favoriser I'apparition de cicatrices
permanentes ;

- Ne pas s’exposer au soleil, facteur aggravant de I'acné ;

- Utiliser un produit solaire spécifique pour peau acnéique, d’indice élevé (au minimum
30) ;

- Proscrire I'utilisation de produits décapants, de savon de Marseille, de solutions
alcoolisées ;

- Eviter l'utilisation de cosmétiques gras comédogénes non adaptés, de maquillage ;

- Nettoyer le visage en douceur avec des solutions micellaires sans ringage, des
nettoyants moussants sans savon, terminer par une pulvérisation d’eau thermale
apaisante a éponger délicatement.

Toute autre réponse cohérente acceptée
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> Enlien avec les spécialités :

FOSFOMYCINE® : un conseil attendu (1pt)

FOSFOMYCINE® devra étre administré a distance des repas : la prise de nourriture
peut ralentir I'absorption de FOSFOMYCINE®, avec pour conséquence, de moindres
concentrations urinaires.

RUBOZINC® : deux conseils attendus (2x1=2pts)

Les gélules doivent étre prises avec un grand verre d'eau et en position assise. La
position allongée est a éviter pendant les trente minutes suivant la prise des gélules
pour éviter le risque d'atteinte digestive haute.

Espacer les prises, de plus de deux heures si possible, car le bol alimentaire peut
modifier la résorption intestinale du médicament.

Eviter les aliments riches en acide phytique (Iégumineuses [petits pois, lentilles,
soja...], céréales complétes [blé, seigle, avoine...], mais, noix...) car ils peuvent former
des complexes avec le zinc, ce qui diminue son absorption et donc son efficacité.
Eviter les aliments riches en fer ou en calcium qui peuvent interagir avec le zinc

et en diminuer I'absorption.

CUTACNYL® : deux conseils attendus (2x1=2pts)

Signaler la possibilité d’apparition aprés quelques jours de traitement, de sensations
de bralures, d’un érythéme et d’'une desquamation.

Procéder a une touche d’essai afin de tester la sensibilité : irritation possible en début
de traitement.

Ne pas s'exposer au soleil (photosensibilisation), utiliser un filtre solaire (ne pas se
servir de lampes a UV).

Eviter le contact avec certaines fibres textiles (risque de décoloration).

Rincer trés soigneusement a l'eau en cas d’application accidentelle sur les
muqueuses (yeux, bouche, narines) ou sur les paupiéres.

Toute autre réponse cohérente acceptée

BP Préparateur en Pharmacie Code : C22SR-BP PP U32 Session 2022 CORRIGE

Epreuve E3 — U32 : Commentaire technique écrit Durée : 1 heure Coefficient 6 Page 6/6




