Classe : 1BASSP Situation professionnelle :
POLE 1 : BIOLOGIE Contexte professionnel 5 : EHPAD Le Clos des Chénes
Thématique : le systeme locomoteur Date :

NOM :

Evaluation sommative sur:
Le systeme locomoteur

Note : /40

Durée : 1 heure
Coefficient 2 /20

Situation professionnelle

A 82 ans Mme HURAU Simone est considérée comme une personne du 4éme age. Elle
occupe un appartement au 1er étage de 'EHPAD avec ascenseur prés du centre-ville de
Poitiers. Son logement, étroit et tres encombré, comprend une chambre, une salle de bain
avec douche et un WC séparé.

Mme HURAU est atteinte de surdité et a des antécédents d’arthrose et d’ostéoporose qui
lui a déja valu une précédente hospitalisation suite a une chute et une pose de prothése de
hanche. De plus, un Diabéte de type Il a été diagnostiqué. Elle prend donc avant chaque
repas son traitement antidiabétique.

Veuve, elle a deux enfants, encore en activité professionnelle : Monique, agée de 55 ans,
qui habite également Poitiers, et Pierre, agé de 52 ans, qui habite a 70 km.

Il y a un mois, Madame HUREAU a fait un malaise hypoglycémique et s’est fracture le col
du fémur.

Elle a été hospitalisée en chirurgie orthopédique puis est allée en service de rééducation.
Aujourd’hui, elle revient en EHPAD. L’ensemble de I'équipe s’est organisée pour I'accueillir
et répondre aux mieux a ses besoins en fonction de ses capacités pour I'hygiéne et
mobilisation.

Compétences :

C3.2.2 Identifier et évaluer les besoins et les capacités de la personne
C3.3.1 Aider a la réalisation de soins d’hygiéne corporelle de la personne
C3.3.4 Aider a I'habillage/ déshabillage

C3.3.6 Installer ou aider a mobiliser une personne

» 1/ Citer les différents types d’articulations: /3 points
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» 2/ Décrire les différents types d'articulations en complétant le tableau pour chaque
exemple : /6 points

Articulation Mobilité Type d’articulation

Genou

Symphyse
pubienne

Articulation
vertébrale

Articulation du
crane

Poignet

Epaule

Coude

Cheuville

Articulation coxale

» 3/ Légender les schémas suivants : /3.5 points

» 4/ Donner un titre au schéma: /1 point
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» 5/ Indiquer le réle du liquide synovial et des disques intervertébraux: /1 point

» 6/ Le fémur est un os de la jambe. La fracture de Mme Hurau concerne : /1 point

Os long O
Os court 0
Os plat 0O
» 7/ Définir 'ostéoporose : /1 point
» 8/ Citer la cause de la fracture du col du fémur : /1 point
» 9/ répondre aux affirmations suivantes par vrai ou faux : /2.5 points

Les extrémités de I'os long sont les diaphyses

Les extrémités de 'os long sont les épiphyses

L’épaisseur de la paroi de la diaphyse est formée d’os compact
Les épiphyse sont recouvertes de cartilage

La moelle osseuse est dans le tissu osseux compact

» 10/ Représenter schématiquement la coupe transversale d’un os long avec les
mots suivants : 0s compact, moelle jaune, périoste / 7 points
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» 11/ Donner le nom des muscles selon leur définition : /3 points

lls assurent les mouvements involontaires et permettent le déplacement
des substances dans les différentes voies de 'organisme. |

Il propulse le sang dans les vaisseaux sanguins grace a ses
contractions rythmiques et automatiques L,

lls permettent de se mouvoir et de maintenir les postures du corps

» 12/ Citer les trois variétés de formes de muscles squelettiques : /3 points

» 13/ Indiquer les quatre propriétés fondamentales du muscle strié squelettique :
/4 points

» 14/ Cocher les bonnes réponses :
La contraction musculaire est due a :
Un rapprochement des stries Z O

Un glissement des filaments d’actine entre les filaments de myosine

Un influx nerveux

» 15/ Compléter le schéma suivant : /3 points
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