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Objectifs de la matinée

� Objectif n°1: Se questionner sur nos représentations 
de l’adolescence afin de prendre de la distance 
professionnelle

� Objectif n°2: Renforcer les connaissances sur cette 
période afin d’adapter sa posture professionnelle

� Objectif n° 3: Identifier les ressources pour travailler 
efficacement en équipe



Objectif n°1

Une approche globale
3 champs: 

� Biologique

� Psychologique

� social



Objectif n°2

Enquête HBSC 2014

Enquête internationale

Health Behaviour in School-aged Children menée 
tous les 4ans dans 40 pays auprès de 7000 
collégiens de 11 à 15 ans 



Comment se sentent ils?









Les écrans



Des indicateurs



Objectif n° 3

� Repérage des signes (communication verbale et non verbale)

� Transmission des éléments repérés

� Pourquoi?

� Comment? 

� À qui?

� Questions de la loyauté, du secret partagé et des promesses

� Petits rappels (devoir du fonctionnaire) 





�Merci de votre participation


