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Descriptif :

Fiches d’activités sous contexte Covid : jeux de raquette, jeux vers le football, ultimate, thèque, jeux collectifs, jeux
vers le handball, jeux vers le basket-ball, jeux vers le volley.

Les fiches, élaborées par l’équipe EPS de la Vienne, pour chacune des activités physiques sportives et artistiques
contribuent à favoriser :

La pratique en extérieur, autant que faire se peut.

Le temps de pratique, à des fins de santé physique, en insistant sur le temps moteur de l’élève.

La motivation de l’élève et la prise en compte des aspects sociaux, affectifs et relationnels.

La mise en évidence de progressions dans les différentes APSA.

L’appropriation des règles de jeux proposés.

L’émergence de l’utilité de la culture sportive et la sensibilité de chacun.

Documents joints

 Fiche EPS CA4 Jeux collectifs (PDF de 563.2 ko)

 Fiche EPS CA4 Jeux de raquette (PDF de 1.1 Mo)

 Fiche EPS CA4 Jeux de thèque (PDF de 538 ko)

 Fiche EPS CA4 Jeux vers le basket-ball (PDF de 760.7 ko)

 Fiche EPS CA4 Jeux vers le football (PDF de 556.4 ko)

 Fiche EPS CA4 Jeux vers le handball (PDF de 560.5 ko)

 Fiche EPS CA4 Jeux vers le volley (PDF de 916.6 ko)

 Fiche EPS CA4 Ultimate (PDF de 650.4 ko)
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