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Durant cette Semaine des Mathématiques 2022, MATHebdo est placé sous le 
signe de l'interdisciplinarité EPS-Mathématiques : vivre des situations en EPS et 
utiliser ce vécu pour résoudre des problèmes mathématiques.

Aptitude physique et 
réussite scolaire ?  

L̓ EPS peut-elle interagir avec les 
mathématiques pour en favoriser 

les apprentissages ?

Bonus ressource de 
la Revue EPS 

Coin du prof 

https://nuage-poitiers.beta.education.fr/s/QYkkzaiZ6qPoXof
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-02289424
https://nuage-poitiers.beta.education.fr/s/2p4i3JSPm4TXATM


1Sport de l'esprit 

Math en forme 

Ton fil rouge... Les échecs à l'école maternelle ?
C'est possible ! 

Pion 1 point 

Tour 5 points 

Dame  9 points 

Les échecs 

audio_030

Un diplôme ? 

représenter/modéliser

http://ww2.ac-poitiers.fr/dsden86-pedagogie/spip.php?article2248
https://quotichess.wordpress.com/


audio_028

2  Jouer collectivement Les souris lanceuses 
de fromages 

      VERIFIER

Math en forme 

Ton fil rouge... 



3 Courir, sauter, lancer Les nénuphars 

Tu peux faire glisser les jetons rouges sur les dominos... 

Math en forme 

Ton fil rouge... 
audio_031

Réponse

https://nuage-poitiers.beta.education.fr/s/NWxWGFbZ3wP7Xnc


4 Se déplacer La course 
Gédéon

René

Félicien

Math en forme 

Ton fil rouge... 
audio_057

https://nuage-poitiers.beta.education.fr/s/ftwLtoHfg6ndxWG


5 S'exprimer artistiquement Bonhomme bonhomme 

Math en forme 

Ton fil rouge... 

1. Bonhomme bonhomme, que sais tu donc faire ? (x2)
�2. Sais tu bien jouer de ton doigt en l’air ? (x2)
3. Terre terre terre, de ton doigt par terre (x2)

4. Ha ha ha tout le monde en l’air.
 

5. Bonhomme bonhomme, que sais tu donc faire ? (x2)
�6. Sais tu bien jouer de ton pied en l’air ? (x2)
7. Terre terre terre, de ton pied par terre (x2)  

8. Ha ha ha tout le monde en l’air.
 

Poursuivre avec le genou, le coude, le menton.

audio_053

enregistrement

https://nuage-poitiers.beta.education.fr/s/M9TwFzkYsYwXdda
https://nuage-poitiers.beta.education.fr/s/ykqFBMjonEfDQfC


6 APQ Le chat et les souris 

Représenter/modéliser

Math en forme Ton fil rouge... 

audio_051

https://nuage-poitiers.beta.education.fr/s/JBzBCLSKa66D69E


7 English James Tonic James Tonic James Tonic 

Ton fil rouge... 



8 Mesurer le temps Math en forme Garde l'équilibre ! 

Ton fil rouge... 
Tu peux déplacer les personnages sur la poutre pour t'aider. 

Pépito
Gilbert

Félicien

René

audio_048

https://nuage-poitiers.beta.education.fr/s/yq9yNYHoKLrZxe5


Gagné

audio_052

9 Mesurer l'espace Math en forme 

Ton fil rouge... 

La marelle 

Réalise le puzzle puis réponds à la 
question que Josette te posera... 

https://nuage-poitiers.beta.education.fr/s/FmY6Crz28LwH3sM


10 Bien-être /éducation à la santé 

Ton fil rouge... 

5 fruits et légumes 
par jour ! 

audio_032

représenter/modéliser



Diplôme 11 

Un indice ? 

audio_056


