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Maths en forme(s) – Santé 
Document enseignant 

Cycle 3 – Problème du jour n°3 
 

Objectifs : 
Manipuler pour chercher, pour valider 
S’entrainer pour réussir 
Représenter  
La verbalisation de la procédure permettra à chacun 
d’exprimer son niveau de compréhension de la situation et 
ses stratégies de résolution. 
 

Matériel : 
Aucun matériel spécifique n’est requis… 

 

Consignes : 
 Ce soir, j’ai invité des amis à venir dîner. Je leur ai 
préparé une salade de fruits. C’est bon pour la santé ! 

 

 

  

 

 

 Avec le reste des fruits, je vais leur proposer un petit 
challenge… Quel est le résultat de l’addition finale ? 

Solution : 
 Dans la 2ème ligne, on remplace les 4 pommes par les 
3 kiwis de la 1ère ligne… 
On en déduit donc ensuite : 

- le citron = 1 kiwi = 12  
- la pomme = 9 

   Le résultat est donc 21. 
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Activités préparatoires : 
- situation n°1 

Quel est le résultat de 
l’opération finale ? 

 

- cerise = 5,  
- banane = 15,  
- pomme = 4… 

Le résultat final est 300. 

 
 

- situation n°2 
 

Quel est le résultat de la 
multiplication finale ? 

 
 
 
- fromage = 5 
- sandwich = 9 
- gâteau = 9 
- bol de riz = 7 
 
Le résultat est 63. 
 
 

- situation n°3 

 

Quel est le résultat de 
l’addition finale ? 

 

- fraise = 3 
- orange = 5 
- noix de coco = 9 
- pastèque = 3 

   Le résultat est 20. 
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Prolongement : 
- situation n°4 

 

 Quel est le résultat de 
l’addition finale ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


