
il y a les règles du jeu et…

Au foot, 



des règles simples 

pour protéger notre 

environnement.
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Jouer sur un stade tondu moins souvent 
ou garder une zone proche non tondue



Jouer avec un ballon en cuir plutôt qu’en plastique



Utiliser une 
gourde plutôt 

qu’une bouteille 
jetable



Utiliser des 
éléments 

naturels plutôt 
que du matériel 

en plastique
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enseignante : Mme Guichet Flavie
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