
Tâches soufflées  
 

Matériel : 
Support : feuilles de papier épais 
Outils : gros pinceaux, pailles 
Médium : petits pots contenant des encres de couleurs ou des gouaches diluées 
 
Modalités de mise en œuvre :  
Les feuilles sont posées sur les tables (plan horizontal) ainsi que les pailles et les pots 
d’encre avec les pinceaux. 
Les élèves agissent debout. Tout le corps est sollicité dans cet exercice. Les élèves vont se 
pencher, orienter leur souffle pour souffler sur la goutte d’encre et l’accompagner dans son 
tracé. 
 
Remarques :  Les élèves les plus jeunes peuvent avoir du mal à souffler dans une paille. 
S’exercer auparavant. 
 
Variante possible : 
Sans utiliser les pailles, proposer de verser des grosses gouttes d’encre sur la feuille et les 
faire couler en orientant la feuille dans différentes directions. 
 
Démarche : 
Nommer le matériel utilisé. 
Donner la consigne : « Vous allez poser une goutte d’encre sur votre feuille, puis vous 
soufflerez dessus. Recommencez avec d’autres couleurs  » 
Laisser les élèves s’exercer.  
Observer et faire verbaliser les élèves dans l’action. 
Analyser ensemble les différents effets produits. 
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