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Annexe 3                                                                 RUGBY 
                                                                                        
                                                                           Grille d’observation 
                                                 

 
Nom de l’observé : ………………………………  Age : ………                      Année scolaire : ……………….. 
 
Nom de l’observateur : ……………………………………. 
 
              Le joueur participe au jeu. 
 

Séances       
Nombre de  
ballons touchés 

      

Nombre d’essais 
marqués 

      

 
              Le joueur a le ballon : il est attaquant. 
 

Séances       
 
Il avance 

      

 
Il recule 

      

Il donne à un 
partenaire 

      

Il perd le  
ballon 

      

 
              L’équipe de ce joueur a le ballon : il est attaquant. 
 

Séances       
Il se place en 
arrière du porteur 
de balle  

      

Il se place en  
avant du porteur 
de balle 

      

Il soutient le  
porteur de balle 

      

  
                Le joueur n’a pas le ballon, son équipe non plus : il est défenseur. 
 

Séances       
Il essaie d’arrêter 
Le porteur de balle 

      

 - il réussit       
 - il ne réussit pas       
 - il gagne le ballon       
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