
Peindre au sel 
 
 

Matériel : 
Support : papiers canson 
Outils : brosses, bâtonnets 
Médium : encres de couleurs variées, gros sel, sel fin 
 
Modalités de mise en œuvre :  
Les feuilles sont posées sur les tables (plan horizontal) ainsi que l’ensemble du matériel. 
Les élèves peignent debout. 
 
Remarques : 
Des bâtonnets de bois ou autres objets peuvent être utilisés pour dessiner avec le sel et le 
placer précisément sur le support. 
 
Conseils :  pour que l’action du sel soit visible sur la production finale, il est préférable 
d’utiliser des couleurs foncées. Le sel doit être déposé sur l’encre avant qu’elle ne sèche. Il 
faut compter environ 15 minutes pour que l’action du sel soit totale. 
 
Déroulement :  
Nommer le matériel utilisé.  
Donner la consigne : « Vous allez recouvrir votre feuille d’encre. Immédiatement après, vous 
dessinerez avec du sel, dans l’encre avant qu’elle ne sèche. » 
Laisser les élèves s’exercer.  
Observer et faire verbaliser les élèves dans l’action. 
Analyser ensemble les différents effets produits. 
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