
Transversalité : EMC mise en acte en EPS 
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Éprouver des émotions, les verbaliser et les

communiquer aux autres

Se confronter à 

un système de 

règles

Proposer des formes de travail 

collectif promouvant

des interactions coopératives

Situations EPS vécues et 

actualités sportives

= un ancrage fort des 

séquences d’EMC

Tout en 

envisageant la 

possibilité 

d’adapter 

certaines règles

Tenir différents 

rôles sociaux
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