
 
 

  

 

Te Uru 

 

Le fruit de l'arbre à pain  
 

E, e, e... ma'e maita'i te 'uru  
A tunu ia 'ama  
Pahi te pa'a  
Ta'iri'iri e  
La u' au'a e  
'Iriti te hune  
E 'ai te i'o  

 

C'est très bon le uru  
Il faut bien le cuire  
Enlève l'écorce  
Frappe, frappe  
Qu'il soit bien tendre  
Enlève le coeur  
Et mange-le. 
 

 
 
 
 
 

 
 
 


