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Descriptif :

Présentation du référentiel académique pour la mise en oeuvre du cycle 3 en EPS : lien vers site EPS académie de

Poitiers
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En suivant le lien ci-dessous, vous accéderez au guide académique EPS cycle 3 : outil de programmation de I'EPS,

support référent entre premier et second degré.
» Guide académique EPS cycle 3&

Principales recommandations du guide :

Hest recommands AL MEING ;
3 champs d"apprentissage par an,
- I fois chacun des champs apprentissage pendant |e cycle de trods ans,
- 2 APLA différentes par champ d'apprentissage sur le cyce,

- 10k de pratiquas effectives par sctivits,
- 1 rencantre de sport seolaire USERJUNSS par secteur pour ks élbves de CML-CMZ-657 dang |e cacre du plan scedirmioue du spert

scolare,
- 1 fil rouge, c'est-a~dire 1 APSA cuun chamg d'apprentissage dicling chague annéde du cycle 3 en fonction des pratigues & valariser sur

wn territeire {dans Pexermple du tableau c-dessous, le rughy (RB| est erseignd chague annés du cycle 3 @1 ure rescorine spartive
LISERfUMSS BB vient finakser les séquences d'apprentissage et renforcer e sens donné a I'actnité par les 8laves).

La prise @n compte du cabier des changes au sein de L programenation partagde 17 o1 2777 dagrds entre b doales &1 e collbge reprégante 30k
i $0h d'enseignement de F'EFS chagque année. Pour rappel, 108h sont consacrées 3 I'EFS en Ch1 puis CWZ et 144 hen &7,
Catte pregrammation est finds sur plusieurs années paur répondre 3 |'sxigence d'un parcours équilibé da chagua dléve,

Exwmple d'wne partie commene de pragrammation 195 degrés da 'EFS e cpcle 3

Champ 2 themp 3 Chump 4 Rencontee | Tared des hewres | Taral des keaves an
LSEP. | cowcermunt chinis e frokes o

Lhawp 1
Rl {19 actisitél {20k acrivive] {10 actid)
| | | NN | parkic comninne | il pers ettt &
ML | sahidtime ] Danse ] de fa comphdier fibremmi
ERE [Watation | I | e 7] ;I‘_"‘"'"'f FrogrEmmatin | ety prograamaion
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Pour tous renseignements complémentaires, contacter cpd.epsl6@ac-poitiers.fr

Zoant Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur I'espace pédagogique de I'académie de Poitiers.
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Il ne peut en aucun cas étre proposé au téléchargement ou a la consultation depuis un autre site.
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